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ANÁLISE DE SUA AURA CHAKRA  
 
 

O sistema AURA VIDEO STATION mede seus Bio-Dados através de Sensores de 
Biofeedback. Estes dados são analisados, processados e relacionados com específicos 
estados energético-emocionais. 
 
Sua fotografia e relatório Aura-Chakra fornecem uma representação gráfica, visual e 
colorida dos Bio-Dados medidos. Esta informação deve ser utilizada apenas para fins 
educacionais e de diversão. Para qualquer diagnóstico médico ou terapeutico, 
solicitamos consultar um profissional da area de saúde. 
 
A COR DA SUA AURA 
 
A principal cor da sua aura reflete seu tipo de personalidade e traços. 
 
 

 

VERMELHO PROFUNDO Ligado ao corpo físico, vitalidade, trabalhador, realista, ancorado, 
força, vigor, poder. 

VERMELHO Ligado ao corpo físico, competitivo, energético, entusiasmado, determinado, 
vencedor, sexual, empreendedor. 

LARANJA Produtivo, criativo, expressão física, aventureiro, relacionado aos negócios, satisfação. 

LARANJA-AMARELO Analítico, intelectual, detalhista, lógico, estruturado, científico. 

AMARELO Divertido, brincalhão, relaxado, criativo, intelectual, curioso, ativo. 

VERDE Comunicativo, social, natural, gosta de ensinar, pensamento rápido, harmônia. 

VERDE PROFUNDO Pensamento rápido, orientado à objetivos, organizador, comunicativo, 
social, material. 

AZUL Gosta de cuidar, sensível, amoroso, leal, tranqüilo, gosta de ajudar, prestativo, incentivador. 

ÍNDIGO Clareza, calma, sentimentos profundos, valores interiores, introvertido, amoroso, leal, 
artístico. 

VIOLETA Carismático, intuitivo, visionário, futurístico, inovativo, artístico, sensual, teórico. 

LAVANDA Imaginativo, místico, sonhador, frágil, sensível, etéreo. 

BRANCO Transcendente, espiritual, dimensões mais elevadas, imaginativo, silêncio, 
transformação. 
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O TAMANHO DA SUA AURAOUR AURA SIZE 
 
O círculo indica o TAMANHO DE SUA AURA e é um importante indicador da quantidade de 
energia que está sendo irradiada ao seu redor. 

 
GRANDE, AURA LARGA (75-100) indica forte e 
poderosa irradiação, outras pessoas poderão sentir sua forte 
aura. Use seu carisma e poder da aura para atingir seus 
sonhos e objetivos. 

 
MÉDIA, AURA MEDIANA  (40-75) você possui uma 
forte presença e energia radiante. Aumente ainda mais a sua 
Aura e atinja seus objetivos focando-se neles. 

  
AURA PEQUENA  (0-40) com baixa energia, os outros 
podem percebê-lo como uma pessoa introvertida ou com 
baixa energia física. Tente criar uma irradiação mais forte ao 
seu redor, aumente o Poder da sua Aura. 

 
 

VISÃO GERAL DO TAMANHO/FORMA DOS CHAKRAS 
 
Observe as seguintes variações de cada Chakra: 

 

   ARREDONDADO chakra equilibrado, atividade harmônica   

  OVAL chakra levemente desequilibrado 

   GRANDE excessivamente ativo, alta atividade energética             
 

   PEQUENO pouco ativo, baixa atividade energética 

   BRILHANTE equilibrado, alta energia, qualidades positivas do chakra 

  ESCURO baixa energia, desequilibrado, atividade estressada do chakra 
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A ATIVIDADE DOS SEUS CHAKRAS 
 

O conhecimento dos seus Centros de Energia ou Chakras irá ajudá-lo a determinar os produtos e 
tratamentos corretos para criar mais equilíbrio e maior energia em sua vida. 

 
1. CHAKRA BÁSICO 
 
Este Chakra está localizado no final da espinha e corresponde à Energia Vital, Atividade Física, 
Força Emocional, Força de Vontade, Sexualidade. As áreas do corpo e órgãos relacionados a ele 
são: Juntas, Músculos, Coração, Sistemas Nervoso e Sanguíneo. 
 

Grande Energia Vital, Radiante, Características Apaixonantes e Sensuais. 
 
 

Média Energia Vital, Estilo de Vida Ativo. 
 
 
 

Baixa Energia Vital, Sobrevivência, Acidentes, Características Estressantes. 
Precisa recarregar sua Energia Física e Vitalidade. 

 
 
2. CHAKRA SACRAL  
 
Este Chakra está localizado abaixo do umbigo e corresponde à Criatividade, Produtividade e 
Expressão Emocional da Energia Vital. As áreas e órgãos do corpo relacionados a ele são: 
Intestinos, Vesícula, Trato Digestivo. 
 

Alta Produtividade , Fortes Expressões Emocionais. 
 
 
 

Média Produtividade e Criatividade Emocional. 
 
 
 

Baixa Produtividade e Criatividade, Expressões Emocionais Limitadas. 
Precisa aumentar suas Qualidades e Habilidades Criativas. 
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3. CHAKRA PLEXO SOLAR 
 
Este chakra está localizado no plexo solar e corresponde ao poder pessoal, criatividade e 
pensamentos intelectuais. As áreas e órgãos do corpo relacionados a ele são : Estômago, 
Plexo Solar e Fígado.  
 

Alta capacidade criativa, intelectualidade, pensamento analítico e 
qualidades  de pessoa brincalhona. 
 
 
Média capacidade criativa, intelectualidade, pensamento analítico e 
qualidades  de pessoa brincalhona. 
 
 
Baixa capacidade criativa, intelectualidade, pensamento analítico, 
qualidades  de pessoa brincalhona. 
Precisa viver com mais alegria  e diversão e desenvolver sua capacidade 
criativa. 

 
 
 
4. CHAKRA CARDÍACO 
 
Este chakra está localizado perto do coração e corresponde ao amor incondicional, amor-
próprio e perdão. Está relacionado com o equilíbrio entre o Corpo, a Mente e o Espírito. As 
áreas e órgãos do corpo relacionados a ele são : Coração, Pulmões, Peito, Circulação, Braços 
e Mãos. 

 
Muito sentimental, amoroso e sensível. 
 
 
Amor e sensibilidade médios. 

 
 

Baixa energia do coração e qualidades expressivas. 
Precisa abrir o coração e sentir os pensamentos e emoções mais 
profundamente. 
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5. CHAKRA LARÍNGEO 
 
Este chakra está localizado perto da garganta e está relacionado com a comunicação, fala, 
habilidades sociais, expressão verbal e emocional. As áreas e órgãos do corpo relacionados a 
ele são : Pulmões, Garganta, Brônquios e Voz. 
 
 

Forte expressão de pensamentos, emoções e qualidade de comunicação. 
 
  
Média qualidade de comunicação. 
 
 
Energia desequilibrada, expressão emocional e verbal limitada.  
Precisa encontrar novas maneiras de expressar seus pensamentos e 
emoções. 

 
 
 
6. CHAKRA TERCEIRO OLHO 
 
Este chakra está localizado entre os olhos e corresponde à intuição, visão e pensamento 
artístico e criativo. As áreas e órgãos do corpo relacionados a ele são:  Olhos, Sistema 
Nervoso, Cérebro e Testa.  
 

Alta energia intuitiva, fortes qualidades artísticas e intuitivas.  
 
Média energia intuitiva, médias qualidades artísticas e intuitivas. 
 
 
Baixa energia intuitiva e qualidades artísticas e intuitivas. 
Precisa desenvolver a intuição e pensamentos artísticos e intuitivos. 
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7. CHAKRA DA COROA 
 
Este chakra está localizado no topo da cabeça e corresponde à intuição, espiritualidade e 
iluminação. As áreas e órgãos do corpo relacionados a ele são : Cérebro, Sistema Nervoso e 
o Topo da Cabeça.  
 
 

Alta energia intuitiva, radiante, sensível e espiritual.  
 
 
Média energia intuitiva, radiante, sensível e espiritual. 

 
 

Baixa energia intuitiva, sensível e espiritual. 
Precisa encontrar uma nova direção e visão em sua vida. 

 
 
 
 

O EQUILÍBRIO DOS CHACKAS EM SUA AURA 
 
Este gráfico indica o equilíbrio geral dos chackas na sua Aura. 

 
 

 
Bem equilibrado. A aura e os chakras estão em harmonia. 
 
 
Equilíbrio médio. A aura e os chakras não estão completamente 
equilibrados.  
 
 
Muito desequilibrado. A aura e os chakras estão estressados e com 
baixa energia. 
Melhore as condições de sua aura e de seus chackas. É necessário 
ter mais harmonia. 
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ANÁLISE DE BIO DADOS  
 

 
Os seguintes  gráficos de bio-dados e medições refletem as partes importantes de seu 
sistema energético corporal. 

 
RODA DE CORES / YIN-YANG 
 
A roda de cores fornece uma visão geral da faixa completa de cores da aura. É 
recomendável que você use a sua cor de aura ou a cor complementar-oposta color para 
relaxar e se equilibrar. 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Este gráfico também indica seu equilíbrio Yin-Yang. O pequeno feixe reflete características 
Yin-femininas-esquerdas. O grande feixe, as características Yang-masculinas-direitas de seu 
sistema energético. 

   O equilíbrio Yin-Yang com o feixe bem fechado indica que as energias masculina-feminina 
parecem estar em harmonia. 

   Desequilibradas, sem harmonia, as energias esquerda-femiina e direita-masculina precisam ser 
equilibradas. 

 Muito desequilibradas, um dos lados do corpo deve sentir muita tensão ou estresse. É 
recomendado o equilíbrio energético. 

 

SUA RODA DE CORES 
 BALANCEAMENTO YIN-YANG 

  

 

EFEITO GERAL  DAS CORES 
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SEU GRÁFICO MENTE-CORPO-ESPÍRITO 
 
O gráfico Mente-Corpo-Espírito fornece uma visão geral de como suas energias estão 
distribuídas entre Corpo, Mente e Espírito. 

 
 
 
 
 
 
 
SEU MEDIDOR DE EMOÇÃO 
 
O Medidor de Emoção mostra suas reações emocionais, pensamentos verdadeiros e 
sentimentos interiores. O indicador gráfico em Tempo-Real mostra a resposta imediata de 
sentimentos e pensamentos verdadeiros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEU GRÁFICO DO ESTADO MENTE-CORPO  
 
O gráfico do Estado Mente-Corpo demonstra sua condição geral mente/corpo e baseia-se 
na temperatura de seu corpo. 

 

Altamente estressado emocionalmente, agitado. 
Alta excitação, nervosismo ou sensibilidade. 
 
Emotivo e sensível, expressa emoções livremente. 
 
Estável, centrado, não emocional, passivo, não expressa 
emoções facilmente, conserva as emoções internamente. 
 

MENTE:  Seu foco está principalmente em criatividade, expressão mental e emocional, comunicação. 
  
CORPO:  Seu foco está na realidade física e resultados, atividades relacionadas com o corpo. 
 
ESPÍRITO: Seu foco está no desenvolvimento pessoal, sentimentos, intuição, espiritualidade e             
                      aspectos interiores. 
 

RELAXADO 
Se você estiver em um estado relaxado, 
harmonioso, a agulha estará mais voltada 
para o lado direito do gráfico. 
 

ESTRESSADO 
Uma condição tensa e 

estressada será registrada 
quando a agulha mover-se 

para o lado esquerdo. 
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SEU GRÁFICO DE ESTRESSE/RELAXAMENTO 
 
O gráfico de relaxamento mostra seu relaxamento físico ou seu nível de estresse, e baseia-
se basicamente na temperatura de seu corpo. A barra azul da esquerda é usada como linha 
básica (ambiente). A barra verde e o valor numérico indicado no lado superior esquerdo 
mostra seu nível de relaxamento físico. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SEU GRÁFICO DO NÍVEL DE ENERGIA 
 
O gráfico do nível de energia mostra os diferentes canais de energia que são medidos e está 
baseado no sua atividade eletro-dérmica. O Canal Índigo (1) representa sua Energia 
Intuitiva. O Canal Verde (2) representa sua Energia Mental. O Canal Azul Claro (3) 
representa sua Energia Emocional. O Canal Vermelho (4) representa sua Energia Física. 
 
 
                            
                     
 
 
 
 
 
 
 
Barras parecidas indicam que os diferentes canais de energia estão fluindo em harmonia e que 
cada parte de seu sistema está vibrando na mesma freqüência. Barras discrepantes mostram 
desarmonia em seu fluxo de energia e seu sistema pode estar em desequilíbrio. 

 
Os valores indicam sua taxa vibracional, começando com valores baixos desde 10,000 a 
valores altos até 1,500,000. 

BARRA VERDE = SEU NÍVEL DE  RELAXAMENTO 
110+  Alto relaxamento, muito balanceado e alta energia 
100 
  95  Atividade física diária ou nível de relaxamento médio 
  90 
  80- Alto estresse físico, baixa circulação, baixa energia física 

1,500,000  Faixa Vibracional Extremamente Alta 
 -800,000 É necessário mais foco e contato com a realidade. 
 
 800,000 Faixa Vibracional Alta Ideal para atividades intuitivas  e  
-500,000  sensíveis. Recomenda-se mais foco e contato com a realidade. 
 

500,000 Faixa Vibracional Média Ideal para as atividades diárias. 
250,000         Reflete um equilíbrio entre mente-corpo-espírito.                        
 

250,000 Faixa Vibracional Baixa Ideal para atingir metas e 
   -70,000 recarregar as energias. Relaxamento também é recomendável. 

 
    70,000 Faixa Vibracional Muito Baixa 
   -10,000 É necessário aumentar o nível de energia e sensibilidade. 
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AS CORES DE SUA AURA 
 
 
Observe as seguintes áreas em sua fotografia aura-chakra : 
 
Lado Esquerdo (Feminino-Yin) 
A cor do lado esquerdo é normalmente a vibração que está entrando em você. É o que você 
sente, mas pode não estar expressando. 
 
Acima da Cabeça (Pensamentos-Crenças) 
As cores ao redor de sua cabeça refletem suas experiências neste momento. Refletem o que 
você pensa ou acredita e mostra seu atual estado da mente. 
 
Lado Direito (Masculino-Yang) 
A cor do lado direito é tradicionalmente a energia que está sendo expressa, as qualidades que 
geralmente são vistas e sentidas pelas pessoas à sua volta. É o que você mostra ao mundo.  
 
Centro (Cor Básica da Aura) 
Sua Cor da Aura mais dominante é vista no centro de seu corpo. Esta cor básica da aura 
ajuda a determinar seu Tipo de Personalidade e não muda tão rapidamente quanto as cores 
que estão do lado de fora. 
 
Escura, opaca ou Aura de Múltiplas Cores 
Você pode estar estressado, cansado ou vivendo problemas emocionais. Pode estar em um 
período de grande crescimento e as mudanças estão se refletindo nas várias cores de sua 
aura. 
 
Chakras 
O formato, tamanho e intensidade da cor de cada chakra refletem em sua aura os estados 
físico, emocional, mental e espiritual. 
 
Formato redondo, circular mostra chakras com sistema de energia balanceado 
Chackras não-circulares, opacos, mostram desequilíbrio em seus centros de energia. Observe 
também a cor e o brilho de cada chackra para uma análise mais detalhada. 
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VISÃO GERAL DAS CORES DA AURA 
 

Vermelho Profundo:Realista, ancorado, ativo, grande força de vontade, orientado à         

sobrevivência. 

Vermelho:      Ativo, poderoso, energético, vitalidade, competitividade, vencedor, sexual, 

apaixonado, ligado ao corpo físico. 

Laranja-Vermelho: Confiante, poder criativo. 

Laranja:    Criativo, produtivo, aventureiro, corajoso, ligado às emoções. 

Laranja-Amarelo:  Pensamento analítico, criativo, inteligente, científico, detalhista,  

                                  perfeccionista. 

Amarelo:  Criativo, inteligente, brincalhão, otimista, descontraído, relaxado,  

   ligado à energia vital. 

Amarelo-Verde:   Comunicativo, criativo através do coração. 

Verde:                    Gosta de ensinar, social, comunicativo, gosta de pessoas, animais e natureza. 

Azul- Verde:   Curador, terapeuta, sensível, calmo, tranqüilidade, compaixão. 

Azul:   Gosta de cuidar, sensível, amoroso, gosta de ajudar, intuitivo. 

Indigo:   Intuitivo, sensível, leal, sentimentos profundos, visual, ligado ao terceiro olho.  

Violeta:   Intuitivo, artístico, mágico, futurista, idealista, ligado à coroa. 

Lavanda:               Imaginação, visionário, sonhador, etéreo. 

Branco:                 Espiritual, transcendente, dimensões superiores, etéreo, qualidades não físicas. 
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LADO DIREITO DOMINANTE 
 
Seu lado direito do corpo, ativo, masculino, possui um nível de energia mais alto que seu lado 
esquerdo, passivo, feminino. Responda a si mesmo as seguintes perguntas: 
 
Você sente fortes emoções e sentimentos internos ? 
 
Você acha difícil expressar suas emoções, pensamentos ou sua criatividade ? 
 
Você está sentindo desconfortos físicos no seu lado direito? 
 
 
 
 
CORAÇÃO DOMINANTE 
 
Sua energia do coração encontra-se no momento muito ativa.  
Responda a si mesmo as seguintes perguntas:    
 
Você tem amigos ou família para compartilhar seus sentimentos?  
 
Você sente emoções muito fortes e intensas em seu coração neste momento? 
 
Que sentimentos estão esperando para serem expressados e compartilhados? 
 
 
 
 

 
ESTRESSADO / BAIXA ENERGIA 
 
Você está passando por um momento estressante na sua vida?  Você está passando por muitas 
mudanças ou está trabalhando demais em vários projetos simultâneos?  Sua Aura mostra que 
você não está muito energizado. Você pode ser muito ativo, mas na realidade está consumindo 
sua bateria interna. Sua adrenalina pode estar muito alta. Pode ser o momento de relaxar sua 
mente e seu corpo regularmente.  Por que não ir à praia ou às montanhas relaxar e recarregar 
suas baterias internas? Peça ao seu consultor produtos que possam ajudá-lo a ser mais criativo, 
equilibrado e relaxado. 
 

INSIRA O NOME DE SEU CLIENTE AQUI  
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SSSuuuaaa   AAAnnnááállliiissseee   IIInnndddiiivvviiiddduuuaaalll      
dddaaa   CCCooorrr   dddaaa   AAAuuurrraaa   

 
 Laranja na Aura 
 
O Laranja representa energias emocionais e criativas. Lembre-se que o laranja é a mistura do 
vermelho com o amarelo. Vermelho é energia dinâmica e ação, enquanto amarelo é foco claro e  
intelectual. O Laranja Claro Brilhante é a cor da criatividade, irradia auto-confiança e forte 
personalidade. Você é atraente para os outros, e possui um coração caloroso e simpático. O 
Laranja Escuro Opaco significa que você pode estar emocionalmente introspectivo ou com sua 
criatividade bloqueada. O Laranja é a cor associada ao Chakra Sexual ou Segundo Chakra, aos 
órgãos reprodutores, aos intestinos, à glândula adrenal, à vesícula, e aos rins. 
 
Você se expressa de maneira criativa? 
 
Você cuida de suas necessidades físicas e emocionais?  
 
Você tem sempre necessidade de estar no controle? 
 
Você às vezes é muito insistente e duro consigo mesmo e com os outros? 
  
Você passa tempo suficiente desfrutando dos prazeres da vida? 
 
Você necessita de ajuda para digerir alimentos? 
 
É difícil lidar com suas emoções ou seus pensamentos? 
 
 
 
Laranja ao Redor da Cabeça 
 
O Laranja Claro Brilhante nesta área indica personalidade entusiástica, literalmente 
explodindo de idéias que podem entusiasmar outras pessoas. Você é guiado por fortes emoções e 
clareza interior, sabe exatamente o que quer, pode percorrer qualquer distância que seja 
necessária. O Laranja Escuro Opaco indica confusão emocional e criatividade frustrada. Você 
pode ter dificuldades em dar continuidade e finalizar projetos, o que resultará em mais ansiedade. 
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Amarelo-Alaranjado do Lado Esquerdo  
  
O Amarelo-Alaranjado Claro Brilhante indica entrada de energia criativa. Conforme ela for 
sendo absorvida em seu campo, você poderá repentinamente achar-se capaz de finalizar um 
projeto criativo no qual esteve trabalhando por algum tempo ou poderá começar a sentir um 
grande fluxo de forte energia habilitando-o a entrar em um caminho absolutamente novo de 
criatividade com muito prazer e diversão.  O Amarelo-Alaranjado Escuro e Opaco mostra falta 
de energia, que poderá resultar em estresse e exaustão mental. É melhor você preservar seus 
recursos, relaxar sua mente e conectar-se à sua intuição. Evite assumir novas responsabilidades.  
 
 
 
 
Amarelo do Lado Direito 
 
O Amarelo Claro Brilhante indica que você possui uma personalidade poderosa, com forte 
irradiação. Você pensa de maneira positiva e pode inspirar outras pessoas. É divertido estar com 
você e seu entusiasmo é contagiante. O Amarelo Escuro e Opaco mostra que você está 
estressado mental e emocionalmente.  Você pode estar começando a sentir-se exausto 
fisicamente. Pode ter tendência a preocupar-se demais com o fato de seu corpo estar sentindo 
alguma dor.  
 
 
 
Amarelo na Área do Coração 
 
O Amarelo Claro Brilhante mostra que você irradia intelectualidade e um forte senso de ego do 
seu coração. Isto pode ser muito efetivo para atingir um único propósito mas não é recomendável 
para uma prática de longa duração. Existe o perigo que esta energia do ego feche seu coração, 
cortando o fluxo emocional. O Amarelo Escuro e Opaco mostra que você tem a freqüência 
amarela em seu coração há muito tempo. Seu sistema imunológico está baixo e precisa ser 
ativado. Talvez você tenha deliberadamente se fechado por motivo de ansiedade, dor ou 
desentendimento. Uma prática meditativa enviando energia rosa ou verde para o seu coração 
poderá ajudar, bem como passar algum tempo com pessoas felizes e harmoniosas. 
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PERSONALIDADES LARANJA 
 
Estas são as qualidades e palavras de ação associadas às personalidades LARANJA :  
 
Área  Descrição                                                                                                     .                             
 
Físico Aventureiro, físico, criativo, procura de emoções, adora dar forma e desafiar a 

realidade física, excitante. 
 
Emocional Alegria, prazer, positividade, força, consegue sentir o que o outro está sentindo, 

divertimento através da realidade física, auto confiança, curiosidade, estresse 
emocional. 

 
Mental Criativo, planejador, analisador, produtivo, ambicioso, desafiador, controlador, 
precisa de  
 ação, convicto, tensão. 
 
Espiritual Vivencia a paz e felicidade em suas aventuras e projetos criativos. 
 
Motivação Aventureiro, experiências com emoção, esforço para completar projetos, 
 excitação ou carga de adrenalina. 
 
Missão/Visão Viver seu potencial criativo com prazer e diversão.  
 
Crescimento Passo a passo, planejado, poderoso, forte, conectado com a terra. 
 
Exercício Aventureiro, atividades ao ar livre, escalar montanhas, corridas, surfe. 
 
Recarga  Relaxamento da mente e corpo, expressão criativa harmoniosa, desfruta a vida. 
 
Comunicação Vigoroso, direto e franco. 
 
Interação Forte e poderoso, orientado a objetivos, controlador e manipulativo. 
 
Relacionamentos Companheirismo, indivíduos independentes, aparentemente centrados. 
 
Social, Amizades Física e mentalmente atraentes, poucos amigos próximos. 
 
Sexo, Intimidade       Diversão e prazer, exercício e libertação física, sem compromisso. 
 
Dinheiro Necessário para a aventura e projetos criativos. 
 
Sucesso Nível de prazer e criatividade, alcançam seus próprios objetivos. 
 
Ocupação Free-lance, precisam de liberdade e independência. 
 
Carreira São encontrados em carreiras de negócios, marketing, vendas, gerentes, 

organizadores, empreendedores. 
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MENTE/CORPO 
 
           As personalidades Laranja são aventureiros criativos no espectro de cor. Possuem um 
desejo interno de serem criativas e ativas, aproveitando a vida de maneira completa. São 
individualistas e independentes, e integram qualidades físicas, mentais e emocionais. Gostam do 
desafio e do prazer de formar e dar forma à realidade física. As personalidades Laranja adoram 
criar estratégias para sua próxima aventura ou projeto, e então colocar seus planos em ação. 
Precisam envolver-se no processo de trabalho propriamente dito. Têm dificuldades em sentar-se 
e deixar que outras pessoas façam o trabalho para elas. Estão sempre ocupadas analisando, 
organizando, construindo. 
  
           A motivação na vida de um Laranja está baseada em quanto prazer e satisfação pode tirar 
de suas aventuras, desafios e projetos criativos. Querem mostrar ao mundo suas próprias idéias. 
 
 Planejam e orquestram seus projetos criativos mostrando muito bem a si mesmos e aos 
outros que podem conseguir os resultados que almejam. 
 
 Conquistar e ultrapassar os obstáculos do impossível através de sua mente ou de sua 
realidade física é primordialmente o que buscam. Precisam convencer os outros de sua 
habilidade de estar no controle de seu próprio sucesso. Para estes aventureiros criativos, a vida é 
real, concreta e tangível. 
 
           Os Laranjas precisam estar a cargo de sua própria realidade física e mental. Seu desafio é 
integrá-las com seu corpo emocional. Às vezes, para um Laranja, deixar estar significa perder o 
controle. Relaxar é a chave para o equilíbrio físico e mental de personalidades ativas. A saída 
para sua energia aventureira é a criatividade física ou mental com um claro senso de suas 
próprias emoções.  
 
 As físicas personalidades Laranja gostam de excitação, aventura, emoção e perigo. 
Gostam de desafios e conquista de todas as facetas das realidades física, mental e emocional. 
Adoram descobrir suas limitações em todos os sentidos, e irem além delas. 
  
 Algumas personalidades Laranja criam situações arriscadas, não usuais e perigosas pelo 
prazer de sentirem-se mais vivas. Adoram a carga de adrenalina. A perspectiva de ter uma 
família pode soar muito conservativa para estes aventureiros. Filosofias e conceitos de 
espiritualidade podem não ser o foco para eles. Quando os Laranjas focarem sua poderosa 
energia mental, poderão entrar em contato com seus sentimentos e conseguir atingir uma 
tremenda abertura para novas avenidas de consciência pessoal e realização. 
 
           Muitas personalidades Laranja são encontradas no passado, especialmente nas páginas de 
história nas quais aventuras físicas e coragem eram necessárias para a sobrevivência, e quando 
viajar para novos territórios, descobrindo novas terras e conquistando a natureza ou outras 
nações, era a maneira de viver. 
 
 Na sociedade civilizada de hoje em dia, essas qualidades não são necessárias tanto quanto 
eram necessárias tempos atrás. Isto explica porque a maior parte das personalidades Laranja 
canaliza sua energia fisicamente em projetos criativos e aventuras. 
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          Uma grande porcentagem das personalidades Laranja canaliza suas energias estimulantes 
em atividades mentais e criativas em vez de físicas. São ativos com suas mentes, e mais abertos a 
suas emoções, executando idéias em manifestações físicas. Adoram trabalhar em coisas novas, 
empreendimentos  e projetos audazes, que prometem ser desafiadores, excitantes e aventureiros. 
Essas pessoas corajosas amam fazer negócios, criar empresas e produtos de mercado, planejar, 
gerar estratégias e fechar negócios. Não têm medo de detalhes, desejando estimular e energizar 
pessoalmente suas idéias e projetos. É importante estarem ativamente envolvidos, fazer com que 
as coisas aconteçam, e que seguirem em frente até que se realizem. 
  
          Se estão em harmonia e com a personalidade em equilíbrio, podem sentir-se 
profundamente confiantes  e  bem sucedidos, encontrando meios saudáveis e positivos de 
expressar suas qualidades. 
 
          As personalidades Laranja são os melhores analisadores e recrutadores. Podem facilmente 
descobrir padrões, riscos e vantagens em qualquer projeto. Possuem a capacidade de sintonizar-
se mentalmente com outras pessoas, dando a eles um maior comando em qualquer situação. Esta 
habilidade de entender o que está se passando na cabeça de outras pessoas é amplamente usada 
nas áreas de vendas e marketing. Pode também ser usada para projetos humanísticos, ou ser mal 
usada para aquisição de poder pessoal e lucratividade.   
 
          Pode ser um desafio para uma personalidade Laranja parar seu processo de pensar ou 
planejar. Suas energias físicas e mentais são muito poderosas e sua ânsia de se expressar e criar, 
às vezes trazem muito estresse. 
 
          Muitos Laranjas integram a criatividade física à mental. Adoram planejar e desenvolver 
novos equipamentos e idéias. Querem formar e dar forma a estas idéias até o estágio de poderem 
trazê-las à realidade física. Têm a necessidade de estarem envolvidos na criação ativa de suas 
idéias. 
   
          Os Laranjas adoram atividades físicas que sejam emocionantes e excitantes. Gostam de 
esportes como o surfe, pára-quedismo, vôo de asa delta, escalada de montanhas, corridas de carro 
e bungee jumping.  Amam a excitação, o prazer e realização fornecidos pelos movimentos físicos 
e pela aventura. 
 
 Preferem competições individuais do que esportes de equipe. Os Laranjas freqüentemente 
sentem-se desconfortáveis se não puderem mover seus corpos com liberdade ou se encontram-se 
envolvidos em algum tipo de atividade errada para eles. 
 
 Se uma personalidade Laranja está fora de equilíbrio, ela pode ser egoísta, ciumenta e 
centrada em si mesma. Pode interessar-se apenas por suas próprias ações e idéias, sem importar-
se com os efeitos que elas podem causar aos outros. Então, mostra-se sem afeto, preocupação ou 
compaixão, e pode ser distante, fria e arisca. 
 

Se um Laranja não estiver conectado com seu poder criativo, ele tentará controlar e  
ganhar poder sobre os outros.  Ocasionalmente, poderá tentar encontrar uma maneira 
manipulativa de obter sucesso e atingir resultados. Usa sua energia compensando sua desconexão 
de si mesmo – seus sentimentos e sua criatividade. 
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           As personalidades Laranja precisam estar atentas à responsabilidade de relaxar o 
suficiente, tanto fisicamente como mentalmente, para que possam conhecer a si mesmas. 
Possuem o desafio de reconhecer quem são, emocional, mental e espiritualmente. 
 
 A missão primária de uma personalidade Laranja é a de aceitar seu verdadeiro caminho 
excitante – a aventura da auto-descoberta. Este desafio exige mais coragem do que todas as 
outras atividades físicas externas em conjunto. 
 
           Os Laranjas acreditam que espiritualidade e religião são conceitos que precisam ser 
expressos no mundo físico. Além disso, podem ter uma percepção física de Deus, vendo que a 
Fonte ou Espírito manifesta-se na natureza e no mundo feito pelo homem. Acreditam que seus 
dons dados por Deus servem para formar e dar forma à sua própria realidade, assim como à 
realidade física do planeta Terra. 
     
           Os aventureiros Laranjas adoram aproveitar a vida, divertirem-se e serem criativos. Seu 
principal objetivo é entrar em contato com suas emoções, levarem seus corações às suas criações 
e acreditarem em suas intuições. Integrar e equilibrar os aspectos físico, mental e emocional é 
essencial para a felicidade pessoal e realização em todos os níveis. Então, os Laranjas estarão 
completamente no “aqui e agora” e terão um vislumbre espiritual e iluminado da realidade. 
 
VIDA SOCIAL  
 
           As personalidades Laranja podem preferir viver a vida em seu próprio mundo de aventura, 
emoção e excitação, e perderem-se em seus próprios projetos criativos. Não se preocupam 
especialmente com o que os outros ou a sociedade em geral pensa sobre eles. Tampouco tomam 
julgamentos de forma pessoal se são considerados egoístas, absorvidos ou auto-centrados. Eles 
simplesmente querem fazer suas próprias coisas. 
 
           Os Laranjas não seguem necessariamente todas as regras da sociedade. São os que 
constantemente desafiam a sociedade e as expectativas, limitações e restrições pessoais. Seus 
corpos e mentes foram projetados para conquistar todos os limites e limitações físicas. É 
importante para as personalidades Laranja encontrarem saídas positivas para expressarem suas 
poderosas aspirações. 
 
           Os Laranjas possuem a capacidade de explicar clara e efetivamente suas idéias, com 
muito fogo e coragem. Sua lição na vida é expressar suas emoções e comunicar seus sentimentos 
interiores, senão poderão sentir-se inseguros e permanecerem indisponíveis, com sentimento de 
solidão. 
 
INTIMIDADE E RELACIONAMENTOS 
 
           As personalidades Laranja precisam de muito tempo e espaço para si mesmas. Muitas 
delas sentem-se mais vivas e felizes se conseguirem realizar um tremendo projeto ou estiverem 
envolvidas em uma aventura eufórica. Relacionamentos próximos com amigos ou parceiros são 
essenciais para suas vidas. O teste para um Laranja é estar em contato com a sua sensibilidade, 
compaixão e gentileza. Somente assim poderá formar relacionamentos firmes e aprender a 
expressar suas emoções.  
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           Devido a muitos Laranjas serem fisicamente atraentes e terem boa aparência, eles não têm 
dificuldades em encontrar parceiros e amantes. Alguns Laranjas não estão interessados em 
relacionamentos ou parcerias sólidas e de longa duração, estando mais interessados em seus 
projetos e aventuras do que em formar família e viver o casamento. O desafio, excitação e prazer 
de encontrar novas pessoas pode ser mais emocionante que simplesmente estar junto com antigos 
amigos. 
 
           Envolver-se emocionalmente e assumir responsabilidades de um relacionamento é um 
desafio para uma personalidade Laranja. Se puder sentir liberdade e independência suficientes, 
pode querer assumir compromisso com um parceiro por um longo período de tempo. 
 
           Sua interação com outros Laranjas e Vermelhos geralmente cria um relacionamento de 
alta energia. Atritos e conflitos baseados no ego não são incomuns.  Os Vermelhos Profundos e 
os Laranjas parecem ter interesses semelhantes, e são muito compatíveis. As personalidades 
Laranja gostam dos brincalhões Amarelos. Ambos são muito criativos e produtivos, e por isto 
têm muitas coisas em comum. 
 
 Devido aos Azuis precisarem de proximidade e serem muito sensíveis, pode não haver 
atração romântica entre eles. Tanto a personalidade Laranja quanto a Índigo podem ter fortes 
sentimentos interiores e criatividade, embora vivam em mundos completamente diferentes. Os 
Verdes e Verdes Profundos adoram falar sobre qualquer coisa por horas, enquanto os Laranjas 
precisam de muito tempo para si mesmos. 
 
           Entender a sensibilidade e a natureza espiritual das personalidades Lavanda e Branca é um 
desafio para a maioria dos Laranjas. A praticidade do Laranja e as visões teóricas dos Violetas 
parecem ajudar-se mutuamente. Por outro lado, os Violetas podem ser muito espirituais para os 
Laranjas. 
 
           Na realidade, o maior desafio para a personalidade Laranja é criar um relacionamento 
baseado em sensibilidade, entendimento e liberdade emocional. Abrir seu próprio coração é uma 
maravilha que não deve ser perdida. 
 
CARREIRA E FINANÇAS 
 
           Os Laranjas são indivíduos independentes e auto-suficientes. Podem preferir ter negócios 
ou empresas próprias e gostam de trabalhos de curto prazo ou independente em vez de 
compromissos de longo prazo. 
 

Como suas necessidades são práticas e têm o poder de serem criativos e ativos, possuem 
a habilidade de criar sua própria receita. Se tiverem chance, os Laranjas adoram viver uma vida 
aventureira e excitante, ao mesmo tempo que buscam uma maneira de ganhar dinheiro com isto. 
 
           Os Laranjas geralmente gastam seu dinheiro com projetos e hobbies não usuais. Eles 
podem não desejar luxo, mas podem estar mais que dispostos a gastar qualquer coisa, e em 
alguns casos tudo o que têm, para fazer de suas idéias uma realidade. 
 
           Os Laranjas podem ser poderosos lideres, mas este geralmente não é o motivo pelo qual 
atingem seus objetivos inovadores. Preferem seguir seus próprios caminhos, realizar seus 



Aura Video Station Digital 5.1                                     22                                                  www.aura.net 

próprios sonhos. Podem ser poderosos e criativos líderes se perceberem a necessidade de 
trabalhar com outros membros da equipe. Possuem melhor desempenho em ambientes que 
fornecem a eles certo grau de liberdade e independência. Os Laranjas lideram pelo exemplo 
físico e por seu desenfreado entusiasmo. Seu jeito aventureiro e pioneiro de viver a vida pode 
criar admiradores e até mesmo seguidores. 
     
           As personalidades Laranja são criativas solucionadoras de problemas. São capazes de 
reconhecer e analisar todos os fatores, calcular os riscos envolvidos e avaliar todas as 
possibilidades de maneira inteligente, assegurando-se de possuir todos os recursos que precisam, 
e então tomar uma atitude. Preferem desafios físicos e mentais, e são freqüentemente 
encontrados em trabalhos que garantam a eles certo grau de liberdade em fazer escolhas e usar 
sua energia criativa. Os Laranjas são freqüentemente encontrados em negócios, vendas, 
marketing, ou qualquer outra ocupação que permita vivenciarem uma alavancagem pessoal. 
 
 Adoram expressar sua poderosa energia criativa vital e são grandes trabalhadores, sempre 
querendo percorrer uma milha a mais. Sempre que uma pessoa forte, sem medo, com coragem, 
entusiasmo e determinação for necessária, procure por uma personalidade Laranja. 
 
           Algumas ocupações dos Laranjas são: dublês, escaladores de montanhas, pessoa de 
negócios, pessoa de vendas,  designers, desenvolvedores, arquitetos, exploradores, e 
investigadores privados. 
 
SAÚDE, BEM ESTAR E CRESCIMENTO 
 
 Iniciar a jornada na direção de sua realidade interior, explorar esta terra desconhecida e 
expandir sua consciência, são os maiores desafios que o Laranja irá se relacionar. Assim, 
atingirão a maior gratificação em todos os níveis. 
 
           Os Laranjas conseguirão harmonia se reconhecerem que suas vidas precisam de equilíbrio 
entre o corpo, a mente e o espírito. Explorar o mundo exterior assim como o interior os habilita a 
viverem a vida em mais de um nível. No momento em que se conectarem com sua energia 
criativa interna, ganharão poder com uma força inimaginável. 
 
 O conhecimento interior e a sabedoria poderão ser encontrados se a energia criativa fluir 
livremente e for expressa para ajudar a humanidade. Conectar-se com seus sentimentos interiores 
e estar aberto e cuidando da humanidade são aspectos importantes e vitais para os Laranjas. 
 

As personalidades Laranja recarregarão automaticamente suas baterias se viverem sua 
capacidade criativa de maneira harmoniosa. Elas precisam entender que criar experiências 
audaciosas e perigosas os levarão a situações não saudáveis. Usando seu poder criativo para 
ajudar os outros e vivenciar seu mundo interior de sensibilidade, sentimentos e crescimento 
pessoal, fará com que encontrem maneiras harmoniosas e positivas de se expressarem e se 
recarregarem. 
  
 O propósito de vida de um Laranja é conectar seu potencial criativo e estar em contato 
com seu corpo emocional enquanto vivencia a existência física. Além disso, ter a liberdade de 
criar novos caminhos e idéias, expandindo e ultrapassando os limites da realidade como os 
outros os percebem. 
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As personalidades Laranja precisam estar especialmente conscientes de seu estado físico 

e emocional. É importante uma nutrição saudável e de muita energia. É crucial um ambiente no 
qual possam expressar-se emocionalmente e comunicar-se livremente com amigos e a família. 
 
            Esportes como o surfe, a escalada de montanhas, a montaria e a direção de motocicletas, 
podem fácil e aventureiramente recarregar as personalidades Laranja. O maior desafio é 
descobrirem seus limites, trazendo aventura e independência através de expressões criativas 
altamente positivas em suas vidas.  Isto irá trazer auto-realização e satisfação em níveis que 
nunca sonharam. 

 
 

 

 


	TIPOS DE PERSONALIDADES PELA COR DA AURA
	BIO ANÁLISE DOS DADOS
	
	
	VERMELHO NA AURA
	
	Laranja ao Redor da Cabeça
	Laranja no Lado Esquerdo
	Laranja no Lado Direito
	Laranja na Área de Coração



	RELAÇÕES E INTIMIDADE
	CARREIRA E FINANÇAS
	SAÚDE, BEM-ESTAR E CRESCIMENTO



