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VOTRE ANALYSE DE L’AURA CHAKRA  VVOOTTRREE  AANNAALLYYSSEE  DDEE  LL’’AAUURRAA  CCHHAAKKRRAA    

 

t

t

 
L’ AURA VIDEO STATION mesure votre BIO-DATA grâce à des senseurs Biofeedback . 
Ces données sont analysées, calculées et mises en corrélation d’états spécifiques 
émotionnels et énergétiques.   
 
Votre PHOTO AURA-CHAKRA et son RAPPORT vous donne une représentation 
graphique visuelle des informations Bio Data mesurées.  . Ces informations sont analysées, 
calculées et mises en corrélation avec des éta s spécifiques énergético-émotionnels et sont 
affichées comme une représentation de votre propre aura. Ces informations ne sont 
utilisables que dans un cadre ludique. Pour tout diagnos ic ou traitement médical, veuillez 
consulter des professionnels de la santé. 
 

VOTRE TYPE DE COULEUR D’AURA. 
 
Votre principale couleur d’Aura reflète votre type de personnalité et ses caractéristiques.  
 
 

 

10/15/03 10:36 AM        
1.  ROUGE SOMBRE   Physique, laborieux, action, puissance, survivant, réaliste, actif 
physiquement, force vitale, relié à la terre, force, endurance, explorateur physique. 
2.  ROUGE Excitation, physique, énergique, compétitif, meneur, gagneur, battant, 
courage, force de volonté, sexuel, entrepreneur, promoteur. 
3.  ORANGE    Plaisir, joie, défi, émotion forte, positif, orienté dans l'action, excitation, 
productif, expression physique et créative, aventurier, affairé. 
4.  JAUNE/BRUN Analytique, intellectuel, soucieux du détail, logique, structuré, 
sécurité, scientifique, honnête, sérieux, perfectionniste, précis dans les pensées et dans les 
actions. 
5.  JAUNE Enjoué, ensoleillé, créatif, amusant, studieux, mouvement lumineux, artiste, 
irradie de l'optimisme, chaleur, charmeur, généreux, facile à vivre. 
6.  VERT  Social, naturel, content, harmonie, enseignant, aime communiquer et partager avec 
les autres, type très sociable, hôte parfait. 
7. VERT-PROFOND   Rapidité d'esprit, droit au but, richesse, matériel, communicatif, luxe, 
meneur, responsabilité, organisateur, meneur d'hommes, planificateur ambitieux. 
8.  BLEU    Bienveillant, sensible, affectueux, serviable, loyal, assistant, compassion, paisible, 
désire être au service au support et à l'aide des autres, éducatif. 
9.  INDIGO   Clarté, calme, sentiments intérieurs profonds, amour, chercheur introverti, 
connaissance intérieure, authenticité, hauteur, sens des valeurs intérieures, artistique. 
10.  VIOLET    Intuitif, artistique, idéaliste, magique, sensuel, théoricien, futuriste, 
visionnaire, charismatique, non-conformiste, possibilités, inventeur innovant. 
11.  LAVANDE  Imagination, mysticisme, rêves éveillés, fantaisie, artistique, doux, créatif, 
fragile, sensible, paraît souvent distrait, irréaliste ou éthéré. 
12.  BLANC   Transcendant, transformation, clair, spirituel, guérisseur, calme, illuminé, 
sensible, vie dans des hautes dimensions, forte connexion spirituelle. 

 

                                                                    3                                                                                 www.aura.net 



 
 
LA TAILLE DE L’AURA  
 
Le cercle rouge indique la TAILLE DE VOTRE AURA. C’est un important indicateur de la 
quantité d’énergie que vous rayonnez autour de vous. 

 
LARGE AURA, ETENDUE (75-100) indique un 
rayonnement fort et puissant. Les autres personnes peuvent 
le ressentir. Utilisez votre charisme et la puissance de votre 
aura pour atteindre vos buts et réaliser vos rêves. 
 
MOYENNE AURA  (40-75) vous havez une forte 
présence et une énergie rayonnante. Vous atteindrez vos 
buts en augmentant votre Aura et en vous focalisant sur 
eux. 
  
PETITE AURA (0-40) avec peu d’énergie, les autres vous 
perçoivent comme introverti ou avec une énergie basse. 
Essayez de créer un rayonnement plus fort autour de vous, 
augmenter la puissance de votre Aura. 

 

 

 

TAILLE DES CHAKRAS / VUE D’ENSEMBLE DE LA FORME 
 
Regardez les variations suivantes de formes pour chaque Chakra: 
 

    RONDE activité équilibrée et harmonieuse du chakra   

   OVALE léger déséquilibre du chakra 

    LARGE hyperactivité et haute énergie du chakra           
 

    PETITE sous-activité et basse énergie du chakra 

    BRILLANTE équilibre, haute énergie, qualités positives du chakra 

    SOMBRE déséquilibre, basse énergie, activité stressée du chakra 
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ACTIVITE DE VOS CHAKRAS 
 
En connaissant  vos Centres d’énergie ou Chakras, cela pourra vous aider à déterminer quel sera le 
meilleur traitement ou produit vous permettant de créer un plus grand équilibre et une plus forte 
énergie dans votre vie.  
 
1. CHAKRA RACINE ( Muladhara )  

Localisation: Le périnée, le point entre l'anus et les organes sexuels. 
Couleur: Rouge 
Parties du corps: Système lymphatique, le système du squelette (les dents et les os), la prostate chez 
les hommes, le plexus sacré, la vessie et le système éliminatoire, les extrémités du bas (jambes-pieds, 
chevilles, etc..) ainsi que le nez, puisque c'est l'organe du sens de l'odorat, et associé avec la survie. 
Glande endocrine: Glandes surrénales. 
Sens: Goût 
Conscience: Sécurité, survie, confiance, la relation avec l'argent, la maison, le travail. Capacité d'être 
"posé", d'être présent dans l'ici et maintenant. Capacité de s'autoriser à être nourri, dans le sens 
d'autoriser l'Être Intérieur à être satisfait. Ce chakra reflète aussi la connexion de la personne avec sa 
mère et avec la Terre Mère. Comment la personne se sent à propos du fait d'être sur terre. La 
connexion avec le corps physique. 
Des symptômes ou des tensions dans les parties du corps contrôlées par ce chakra indique des 
tensions dans les parties de la conscience de la personne reliées à ce chakra. La tension ici est 
expérimentée comme insécurité, en tant que filtre général de la perception. Plus de tension est vécue 
comme de la peur. Encore plus de tension est expérimentée comme de la terreur ou comme une 
menace pour la survie. 
Elément: Terre 

 
Energie vitale élevée , Rayonnante, Qualités sensuelles et passionnées. 
 
 
 
Energie vitale moyenne, Style de vie active. 
 
 
 
Energie vitale basse, Survie, Accidents, qualités Stress. 
Vous avez besoin de recharger vos énergies corporelles et vitales.  
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2. CHAKRA DU SEXE ( Svadhishthana )  

Localisation: Le centre de l'abdomen. 

Couleur: Orange 

Parties du corps: Système de reproduction, organes sexuels, plexus lombaire. 

Glande endocrine: Les gonades. 

Sens: Sens du goût, l'appétit. 

Conscience: Ce chakra est associé avec les parties de la conscience ayant à voir avec la nourriture et 
le sexe. C'est à propos de la communication du corps vers l'Être à l'intérieur, à propos de ce que le 
corps veut et a besoin, ce qu'il trouve agréable. La capacité de la personne d'avoir des enfants est 
aussi associée avec ce chakra. S'il n'y a pas de relation claire avec l'élément eau, associé avec ce 
chakra, la relation de la personne avec l'eau est un reflet de leur relation avec les parties de la 
conscience associées avec ce chakra, c'est à dire nourriture, sexe ou avoir des enfants.. Ce chakra est 
aussi associé avec le corps émotionnel et la volonté de la personne de sentir ses émotions. 

Elément: eau. 

 

 

Productivité élevée, expression émotionnelle forte 
 
 
 
 
Productivité et créativité émotionnelle moyenne 
 
 
 
 
Productivité et créativité basse,  expression émotionnelle faible. 
Augmentez vos capacités et qualités créatives. 
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33..  SSOOLLAARR  PPLLEEXXUUSS  CCHHAAKKRRAA  ( Manipura )  

Localisation: Plexus solaire. 

Couleur: Jaune  

Parties du corps: Les parties du corps associées avec ce chakra incluent le système musculaire, la 
peau en tant que système, le plexus solaire, le gros intestin, l'estomac, le foie et les autres organes et 
glandes dans la région du plexus solaire. Les yeux également, comme les organes de la vue, et le 
visage, représentant figurativement le visage qu'on montre au monde.    

Glande endocrine:Pancréas. 

Sens: La vue.  

Conscience: Les parties de la conscience associées avec ce chakra incluent les perceptions ayant à 
voir avec le pouvoir, le contrôle, la liberté, l'aise avec laquelle on est capable d'être soi-même - facilité 
d'être. L'activité mentale et le corps mental sont aussi associés avec ce chakra. Le chakra du plexus 
solaire est aussi associé avec le niveau d'être que nous appelons la personnalité ou ego. 

La relation qu'une personne a avec le feu, ou le soleil,  peut être vu comme ayant son parallèle dans 
la relation de la personne avec les parties de sa conscience que ce chakra représente. Quelqu'un 
sensible au soleil, donc, peut être vu comme ayant des sensibilités particulières à propos du pouvoir, 
ou du contrôle ou de la liberté.  

Elément: Feu, le soleil. 

 

 

Créativité élevée, Pensée intellectuelle et analytique, qualités amusantes  
 
 
 
Créativité moyenne, Pensée intellectuelle et analytique, qualités amusantes 
 
 
 
Créativité basse, Pensée intellectuelle et analytique, qualités amusantes 
Ayez plus de plaisirs et de joies dans votre vie, augmentez votre créativité. 

10/15/03 10:36 AM                                                                            7                                                                                 www.aura.net 



 
4. CHAKRA DU COEUR ( Anahata )  
 
Localisation: Centre de la poitrine 
Couleur: Vert émeraude 
Parties du corps: Ce chakra est associé avec le coeur et le système circulatoire sanguin, le plexus 
cardiaque ainsi que les poumons et la zone entière de la poitrine. 
Glande endocrine: Glande du thymus, contrôlant le système immunitaire. 
 
Sens: Sens du toucher, dans son aspect de relation à la personne à l'intérieur du corps. Différent de 
la sensation du Chakra Orange, lequel est plus à proche de la sensation de son propre corps. Prendre 
quelqu'un dans ses bras, est une activité du Chakra du Coeur. Quand on prend quelqu'un dans ses 
bras, on est conscient de ce que la personne à l'intérieur de l'autre corps sent, et elle est consciente 
de ce que vous sentez à l'intérieur du vôtre. Il y a un sens d'être en relation avec la personne à 
l'intérieur du corps. La sensibilité à propos d'être touché indique une sensibilité du chakra du coeur. 
 
Conscience: Perceptions d'amour, relations (établir un lien) avec des personnes proches de ton 
coeur, partenaires, frères et soeurs, parents, enfants. La difficulté avec la respiration ou avec les 
poumons, les organes de l'air, indiquent une tension dans le Chakra du Coeur. La relation d'une 
personne avec l'air reflète sa relation avec l'amour. 
Certaines affections sont liées à des problèmes avec les perceptions d'amour de la personne puisque 
c'est le système immunitaire qui est affecté. Le style de vie de la personne les sépare de ceux qu'ils 
aiment. 
 
Elément: air 

 
 
Très cordial, sensibilité, qualités d’affection et de communication 
 
 
 
Communication  moyenne, qualités d’affection et de sensibilité 
 
  
 
Energie du Chakra du coeur basse, qualités de communication et 
d’expression. Ouvrez votre coeur, ressentez les sentiments et les émotions 
plus profondément 
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5. CHAKRA DE LA GORGE ( Vishuddha ) 

 
Localisation: Base de la gorgeCouleur: Bleu ciel 
Parties du corps: Ce chakra contrôle la gorge et le cou, les bras et les mains. Il est associé avec le 
plexus brachial ou cervical. 
Sens: Sens de l'ouïe 
Glande endocrine: Glande thyroïde 
 
Conscience: Les aspects d'exprimer et de recevoir. L'expression peut être dans la forme de 
communiquer ce que l'on veut et ce que l'on sent ou cela peut être une expression artistique comme 
un artiste peignant, un danseur dansant, un musicien jouant de la musique, utilisant une forme pour 
exprimer et apporter vers l'extérieur ce qui était à l'intérieur. L'expression est reliée au recevoir sous 
la forme: " Demandes et tu recevras". 
Ce chakra est associé avec l'écoute de son intuition qui nous guide dans un flux optimal dans lequel 
on voit la manifestation de nos buts; et il semble que l'Univers fournit nos besoins sans  aucun effort 
de notre part. C'est un état de Grâce. L'abondance, donc, est associée à ce chakra comme l'est 
l'aspect du recevoir inconditionnel, nécessaire pour accepter l'abondance de l'Univers. C'est aussi le 
premier niveau de conscience dans lequel on perçoit directement un autre niveau d'Intelligence et on 
expérimente l'interaction avec cette autre niveau d'Intelligence. 
Métaphysiquement, ce chakra est relié à la créativité, créant, manifestant dans le monde physique 
l'accomplissement de nos buts. 
 
Elément: Ether, comme le carrefour entre le monde physique et le monde de l'Esprit. Sur le plan 
physique, cela correspond à l'espace profond en tant qu'élément physique le plus subtil. A partir de 
ce point de vue du Spirituel, cela représente la matrice sur laquelle la réalité physique se manifeste. 
Métaphoriquement, cela représente la relation d'une personne avec son espace, le film qui est en 
train de se jouer autour d'eux. 

Expression forte des pensées et des émotions, qualités de communication 

 
  
Sensitibilité moyenne, qualités d’affection et de communication. 
 
 
 
Chakra de la gorge déséquilibré, expression émotionnelle et verbale limitée 
Trouvez de nouvelles manières d’exprimer vos pensées et vos émotions 
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6. CHAKRA DU TROISIEME OEIL ( Ajna )  

Localisation: Centre du front 

Couleur: Indigo, Bleu de Minuit 

Parties du corps: Ce Chakra est associé avec le front et les tempes, avec le plexus carotidien 

Glande endocrine: Glande pituitaire 

Sens: Perception Extra Sensorielle, tous les sens intérieurs correspondant aux sens extérieurs, qui 
ensembles sont considérés comme communication d’esprit à esprit. 

Conscience: Ce Chakra est associé avec le niveau profond d’Être appelé Esprit, et avec ce nous 
appelons la spiritualité et la perspective spirituelle, le point de vue de cette partie plus profonde de 
notre être que les traditions occidentales appellent le subconscient ou l’inconscient. C’est l’endroit où 
se trouvent nos motivations réelles, et le niveau de conscience qui dirige nos actions et, en fait, nos 
vies. 

C’est également à partir de ce point de vue là que l’on voit les événements dans le monde physique 
comme étant la manifestation de la co-création entre les Etres impliqués dans ces événements. 

Elément: Le Son Intérieur, le son que l’on entend à l’intérieur qui ne dépend pas d’événements 
extérieurs. Souvent considéré comme pathologique par la médecine traditionnelle, c’est aussi vu par 
les traditions orientales comme un pré-requis nécessaire pour une évolution spirituelle plus avancée. 

 

 

Energie intuitive élevée, fortes qualités artistiques et intuives 
 
 
 
Energie intuitive moyenne, qualités artistiques et intuitives moyennes 
 
 
 
Energie intuitive basse, qualités artistiques et intuitives 
Augmentez votre intuition, ainsi que vos pensées créatrices et artistiques 
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7. CHAKRA CORONAL ( Sahasrara )  

 
Localisation: Sommet de la tête 
Couleur: Violet 
Parties du corps: Ce chakra est associé avec le sommet de la tête, le cerveau et le système nerveux 
entier. 
Glande Endocrine : Glande pinéale 
Sens: Sens d'empathie, faire l'expérience d’être une autre personne, comme si vous étiez en son 
intérieur, en étant elle-même. 
 
Conscience: Le Chakra Coronal représente cette partie de notre conscience ayant à voir avec les 
perceptions d'unité ou de séparation. De la même manière que le Chakra Racine montrait notre 
connexion avec la Terre Mère, ce chakra montre notre relation avec Notre Père au Ciel.  Il 
représente notre connexion avec notre père biologique qui devient le modèle pour notre relation 
avec l'autorité et, en fin de compte avec Dieu. C'est le niveau de l'âme. 
Quand on expérimente un sens de séparation d'avec son père, on ferme le chakra coronal et on fait 
l'expérience d'un sentiment d'isolement et de solitude, comme si l'on était dans une coquille, ayant de 
la difficulté à sentir le contact avec ceux qui sont autour de nous. les processus de pensée tendent à 
justifier et à maintenir le sens de solitude. 
La vue à partir de ce chakra inclus de voir le Soi comme la conscience unique créant tout, et 
paradoxalement, donc connecté à tous, comme un rêveur rêvant son rêve et réalisant que tout ce qui 
est perçu est seulement une extension de sa propre conscience. 
 
Element: Lumière Intérieure, qui est ce que l'on expérimente lorsque l’on est dans la partie la plus 
profonde de son être, comme un point de conscience brillant avec intelligence. Egalement appelée 
Lumière blanche. Métaphysiquement, cela est considéré comme l'élément le plus subtil à partir 
duquel l'univers physique entier est créé. 
 

 
Energie intuitive élevée, rayonnement, qualités spirituelles et sensitives  

 

 
 
Energie intuitive moyenne, rayonnement, qualités spirituelles et sensitives 
 
 
Sentiments et énergie intuitifs bas 
Trouvez une nouvelle vision de votre vie et une nouvelle direction 
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VOTRE EQUILIBRE AURA CHAKRA  
 
 
Ce graphique indique votre équilibre Aura Chakra GLOBAL. 
 
 

 

 

Très équilibré, Aura et Chakras sont en harmonie 
 
 
 
Equilibre moyen, Aura et Chakras ne sont pas 
complètement équilibrés  
 
 
 
Très déséquilibré, Aura et Chakras sont stressés et 
possèdent un énergie basse 
Améliorez les conditions de votre Aura et des Chakras. Plus 
d’harmonie est nécessaire. 
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ANALYSE DE VOS BIO DONNE S  AANNAALLYYSSEE  DDEE  VVOOSS  BBIIOO  DDOONNNNEEEEESS    
 

 
Les graphiques et Vu-Mètre  Bio-Données suivants montrent des composantes importantes de votre 
système énergétique corporel. 

 
 
ROUE COLOREE / YIN-YANG 
 
La ROUE COLOREE vous donne un aperçu complet de la gamme des couleurs de l’aura. Il est 
recommandé d’utiliser VOTRE COULEUR D’AURA ou sa COULEUR COMPLEMENTAIRE-
OPPOSEE pour vous détendre, vous relaxer et vous équilibrer vous-même.   
 

YOUR COLOR WHEEL  
 YIN YANG BALANCE 

 

OVERALL EFFECT OF COLORS 

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce graphique indique aussi votre EQUILIBRE YIN-YANG. La petite ligne reflète vos qualités 
YIN-féminin-gauche, et la grande ligne, les qualités YANG-mâle-droite de  votre système 
énergétique. 

         Equilibre YIN-YANG (les lignes sont très proches ou superposées).  
 Les énergies masculines-féminines semblent être en harmonie 

       Système énergétique déséquilibré, discordant, les énergies gauche-féminines et  
 droite-masculines doivent être équilibrées 

 Très déséquilibré. Une partie du corps peut se sentir très tendue ou stressée.  
 Equilibrage des énergies recommandé  
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VOTRE GARPHIQUE ESPRIT – CORPS –AME  
 
Ce GRAPHIQUE ESPRIT – CORPS – AME donne une vue d’ensemble de votre état d’esprit, 
état du corps, état de l’âme. Un graphique montrant une répartition 1/3 pour le corps, 1/3 pour 
l’esprit, 1/3 pour l’âme sera affiché si toutes ces parties sont bien équilibrées. 

 
 
 
VOTRE EMOTIOMETRE 
 
L’ EMOTIOMETRE se comporte 
« vérité-mètre ». Il est possible de voi
intimes. Des mouvements amples dans
intenses, de la nervosité, et/ou une très
  

10/15/03 10:36 AM                                                  
AME: focalisée sur le développement personnel,
sentiments, intuition , spiritualité et qualités intérieures 
 
ESPRIT: focalisation actuelle sur la créativité, expression
mentale et émotionnelle, la communication 
 
CORPS:  focalisation sur la réalité physique et les
résultats, les activités corporelles 
comme un détecteur de mensonges (polygraphe) ou un 
r des réactions subtiles et /ou des réactions émotionnelles 
 la forme de la courbe montrent des réactions émotionnelles 
 haute sensibilité. 

 
  
 
 
 
 
 
 

Grand stress émotionnel, agitation, grande 
excitation, nervosité ou sensibilité 
 
Très émotionnel et sensible, exprime 
librement ses émotions 
 
Centré, stable, sans émotions, passif, 
n’exprime pas facilement ses émotions, garde 
ses émotions intérieurement 
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VOTRE GRAPHIQUE ETAT DU CORPS-ESPRIT 
 
Le GRAPHIQUE ETAT DU CORPS-ESPRIT montre votre état physique et mental actuel. Il 
est basé sur la température . 

 STRESSE
Un état tendu, stressé sera

visible par une ligne se
déplaçant vers la gauche
du graphique ( signe - ).

RELAXE 
Un état relaxé, harmonieux 
sera visible par une ligne se 
déplaçant vers la droite du 
graphique ( signe + ).  

 
                                     
 

 
 
 

 
VOTRE GRAPHIQUE STRESS/RELAXATION 
 
Dans le GRAPHIQUE STRESS-RELAXATION, la barre bleue à gauche montre 
l’environnement et sert d’unité de base. La barre verte au milieu montre votre état de stress-
relaxation. La barre cyan à droite montre la différence entre l’environnement et votre degré de 
relaxation. Des valeurs basses indiquent le stress, température basse, circulation lente, et/ou des 
énergies physiques basses. Des valeurs hautes indiquent la relaxation, température corporelle élevée, 
haute circulation et haute activité  
 

 

BARRE VERTE = NIVEAU DE RELAXATION 
 
120+  relaxation forte, énergie élevée et équilibrée 
100 
  95  niveau de relaxation moyen, activité physique quotidienne 
  85 
  80- stress important, basse circulation, énergie physique basse 

10/15/03 10:36 AM                                                                            15                                                                                 www.aura.net 



 
 
VOTRE GRAPHIQUE NIVEAU D’ENERGIE 
 
Le GRAPHIQUE NIVEAU D’ENERGIE montre les différents canaux d’énergie mesurés. Il est 
basé sur votre activité électro-dermique.  
 
 1,500,000  NIVEAU VIBRATOIRE EXTREMENT ELEVE,  

 -800,000 plus de focalisation et de liaison à la terre est nécessaire                            
 
 800,000 NIVEAU VIBRATOIRE ELEVE excellent pour les activités  
-500,000  intuitives et de sensibilité, plus de focalisation et de liaison à la 
  terre est recommandé 
 

  500,000 NIVEAU VIBRATOIRE MOYEN excellent pour les activités 
 -250,000 quotidiennes, montre un équilibre corps – esprit - âme  
 
  250,000 NIVEAU VIBRATOIRE  BAS excellent pour atteindre des buts, 
   -70,000 rechargez votre énergie, la relaxation est aussi recommandée 
 
     70,000 NIVEAU VIBRATOIRE TRES BAS 
    -10,000 augmentation de la sensibilité et de l’énergie nécessaire  

                               

                       
 
 

Regardez avec attention les points suivants : Est ce que toutes les barres sont 
identiques ? Cela montre que vos différents canaux d’énergie s’écoulent en harmonie. 
Chaque composante du système vibre à la même fréquence.  
 
Est-ce que les barres sont inégales ? Cela montre que vos courants d’énergie sont 
perturbés. Une partie du système peut être déséquilibrée ou ne pas être en harmonie.  
 
Les valeurs indiquent votre taux vibratoire, depuis les plus basses valeurs à 10.000 
jusqu’aux plus hautes à 1,500,000. 
 
Une conscience et une sensibilité élevée (éveil) sont montrées par de hautes valeurs. 
Des valeurs basses indiquent une tendance à un physique, conscience et activités 
terrestres. 
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Les couleurs de votre Aura LLeess  ccoouulleeuurrss  ddee  vvoottrree  AAuurraa  

’

 
 
Veuillez observer les aires suivantes sur votre photo Aura-Chakra: 
 
Côté gauche (Féminine - Yin) 
La couleur du côté gauche est normalement la vibration venant dans votre être.  Il s’agit de ce que 
vous ressentez intérieurement, mais que vous n’auriez pas encore exprimé. 
  
Au-dessus de la tête (Pensées - Croyances) 
La couleur au-dessus de votre tête est ce que vous expérimentez pour vous-même actuellement. Elle 
reflète ce que vous pensez ou croyez à ce moment-là, et montre votre état d’esprit actuel. 
  
Côté droit (Mâle - Yang) 
La couleur du coté droit est traditionnellement l’énergie en cours d’expression, les qualités que les 
autres voient ou ressentent en votre présence. C’est ce vous dégagez dans le monde. 
  
Centre (Couleur de base de l’Aura) 
La couleur la plus dominante de l’Aura est visible dans le centre de votre corps. Cette couleur de bas 
de l’Aura aide à déterminer votre type de personnalité et ne change pas aussi rapidement que les 
couleurs extérieures. 
  
Couleurs multiples de l Aura, sombres, obscures , boueuses 
Vous pourriez être stressé, fatigué ou subissant des problèmes d’ordre émotionnel. Vous pouvez être 
aussi dans une période de forte croissance et les changements sont réfléchis par plusieurs couleurs 
d’Aura. 
  
Chakras 
La forme, la taille et l’intensité des couleurs de chaque Chakra montre les divers états physiques, 
émotionnels, mentaux et spirituel à l’intérieur de votre Aura. 
 
Les Chakras arrondis, circulaires montrent un système énergétique équilibré. 
Des Chakras brouillés, non-circulaires, montrent un déséquilibre de vos centres énergétiques. 
Observez aussi la couleur et la clarté de chaque Chakra pour une analyse plus détaillée. 
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Panorama  couleurs de l’Aura PPaannoorraammaa ccoouulleeuurrss  ddee  ll’’AAuurraa
 
Rouge sombre:  Physique, laborieux, action, puissance, survivant, réaliste, actif physiquement, 

force vitale, relié à la terre, force, endurance, explorateur  

Rouge:  Excitation, physique, énergique, compétitif, meneur, gagneur, battant, courage, 
force de volonté, sexuel, entrepreneur, promoteur  

Rose:  Cordial, sensible, sensuel, tendre, artistique, excité 

Rouge-Orangé:  Confiance, puissance créatrice 

Orange:  Plaisir, joie, défi, émotion forte, positif, orienté dans l'action, excitation, 
productif, expression physique et créative, aventurier, affairé 

Jaune-Orangé: Analytique, intellectuel, soucieux du détail, logique, structuré, sécurité, 
scientifique, honnête, sérieux, perfectionniste, précision en pensées et actes 

 
JJaauunnee:  Enjoué, ensoleillé, créatif, amusant, studieux, mouvement lumineux, artiste, irradie 

de l'optimisme, chaleur, charmeur, généreux, facile à vivre 

OOrr:  Sagesse, connaissance intérieure, esprit spirituel, penseur intuitif 

Jaune-Vert:  Social, naturel, content, harmonie, enseignant, aime communiquer et partager 
avec les autres, type très sociable, hôte parfait 

Vert:  Rapidité d'esprit, droit au but, richesse, matériel, communicatif, luxe, meneur, 
responsabilité, organisateur, meneur d'hommes, planificateur ambitieux 

Turquoise:  Guérisseur, thérapeute, sensibilité, paix, tranquilité, compassion 

Bleu:  Bienveillant, sensible, affectueux, serviable, loyal, assistant, compassion, paisible, 
désire être au service au support et à l'aide des autres, éducatif 

Indigo:  Clarté, calme, sentiments intérieurs profonds, amour, chercheur introverti, 
connaissance intérieure, authenticité, hauteur, sens des valeurs intérieures, 
artistique 

Violet:  Intuitif, artistique, idéaliste, magique, sensuel, théoricien, futuriste, visionnaire, 
charismatique, non-conformiste, possibilités, inventeur innovant 

Lavande:   Imagination, mysticisme, rêves éveillés, fantaisie, artistique, doux, créatif, fragile, 
sensible, paraît souvent distrait, irréaliste ou éthéré. 

Blanc:  Transcendant, transformation, clair, spirituel, guérisseur, calme, illuminé, 
sensible, vie dans des hautes dimensions, forte connexion spirituelle 
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YOUR CLIENT'S NAME HERE 
 

LES COULEURS DE VOTRE AURA 
 

ANALYSE DES DONNEES BIOLOGIQUES 
 
 
COTE GAUCHE DOMINANT 
Votre corps côté gauche-féminin passif/intuitif a un niveau de vibration énergétique plus élevé que 
votre corps côté droit-masculin réfléxif/actif. Répondez à ces questions en vous-même: 
  

Ressentez-vous un léger déséquilibre physique entre le côté gauche et le côté droit de votre corps ? 
 
Votre côté gauche est-il plus sensible, par exemple, quels sensations doivent être exprimées ? 
 
Etes-vous très actif dans votre vie, et souvent ne prenez-vous pas garde à vos sentiments 
intérieurs? 

 
 
COEUR DOMINANT 
Les énergies de votre coeur sont très actives actuellement. Répondez à ces questions en vous-même: 
 

Ressentez-vous des émotions très fortes et intenses dans votre coeur en ce moment ? 
 
Quels sentiments venant de votre coeur attendent d'être exprimés et partagés ? 
 
Avez-vous de la famille ou des amis avec qui partager vos sentiments ? 

 
 
BASSE ENERGIE STRESSEE 
Vivez-vous actuellement une période activité intense et stressante pour vous ? Travaillez-vous sur 
trop de projets en même temps ? Votre aura montre que n'êtes pas très détendu, relaxé, en ce 
moment. Vous pourriez être très actif, mais en réalité vous êtes en train d'épuiser vos batteries 
internes. Votre adrénaline coule à flots ! Il est temps pour vous d'arrêter , ralentir votre travail pour 
relaxer et détendre votre corps, votre esprit, et ce régulièrement. Allez à la plage ou dans les 
montagnes, pour vous relaxer aussi longtemps que nécessaire à la recharge de vos batteries 
intérieures. 
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ANALYSE DES COULEURS 
DE VOTRE AURA PERSONNELLE 

 
 
Rouge dans l'aura 
Cette couleur représente l'énergie primaire de la vie. Vous avez besoin de bouger et d'agir pour vos 
sentir bien. Les rouges clairs et vifs montrent physiquement la force et la vitalité. Une puissante et 
solide volonté vous anime, les compétitions vous conviennent. Avec cette couleur vous pouvez vous 
attendre à obtenir des résultats concrets dans vos nouveaux projets. Les rouges foncés, boueux 
indiquent une énergie nerveuse mal équilibrée et du stress. Cela peut être aussi un symbole de 
"maladie" latente, de disfonctionnement. Le rouge est la couleur associée au premier chakra (chakra 
racine, muladhara), aux organes sexuels, aux jambes, à la structure du squelette, à la circulation 
sanguine et au coeur. Posez-vous les questions suivantes: 
 
Avez-vous des buts positifs dans votre vie ? 
 
Avez-vous une saine et joyeuse vie sexuelle ? 
 
Avez-vous des problèmes en exprimant vos émotions ? 
 
Passez-vous du temps en faisant du sport ou une relaxation active ? 

 
Prenez-vous soin de votre corps physique ? 

  
Savez-vous que vous pouvez atteindre la chose, le but sur lequel vous vous focalisez ? 
 
 
Orange autour de la tête 
Les oranges clairs et vifs dans cette zone indiquent une personnalité enthousiaste, débordant 
littéralement d'idées qui peuvent allumer des feus chez les autres. Vous ^tes conduit par des 
émotions fortes et une clarté intérieure, sachant exactement ce que vous souhaitez et avez la volonté 
de vous mener jusqu'au but désiré. Les rouges foncés, boueux indiquent une confusion émotionnelle 
et une créativité frustrée. Vous avez de la difficulté à suivre vos négociations ou discussions avec les 
autres, vous amenant à plus de frustrations émotionnelles.  
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Orange du côté gauche 
Les oranges clairs et vifs dans cette zone indiquent l'arrivée d'énergie créatrice. Comme cette énergie 
est absorbée dans votre aura, vous pouvez soudainement être capable de terminer un ancien projet 
créatif, ou de démarrer avec grand plaisir et joie dans de nouvelles voies créatives. Les oranges 
foncés, boueux indiquent un manque d'énergie qui peut se manifester sous forme d'épuisement. 
Vous êtes en train de rentrer dans un espace où vous devez conserver vos ressources et éviter 
d'avoir un ajout ou surcharge de responsabilités. 
 
Orange du coté droit 
Les oranges clairs et vifs dans cette zone indiquent une énergie positive émotionnelle et une 
expression facile de votre créativité. Vous prenez grand plaisir dans certaines des choses les plus 
simples de la vie, et votre excitation vous conduit vers de nouvelles aventures, succès et 
reconnaissance. Les oranges foncés, boueux indiquent que vous êtes plein de stress et peut-être de 
colère intériorisée, refoulée ou de sentiments désappointés, désabusés. Il vous est difficile 
d'intervenir , interagir avec les autres, spécialement lorsque vous avez besoin d'obtenir quelque chose 
d'eux. 
 
Orange dans la zone du coeur 
Les oranges clairs et vifs dans ce centre montrent que vous envoyez de l'énergie positive aux autres, 
qui la reçoivent comme une joie de la vie, une chaleur ensoleillée et solide. Vous avez la capacité de 
faire que les autres se sentent à l'aise lorsqu'ils vous côtoient, et cela vous apporte reconnaissance et 
appréciation pour vos efforts. Les oranges foncés, boueux dans cette zone peuvent indiquer une 
grande tristesse, crainte, ou une maladie d'ordre émotionnel. Vous pourriez être bloqué dans votre 
expression créative personnelle et dans vos relations. 
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PERSONNALITES ROUGE 
 
Ci-dessous les qualités et termes associés avec les personnalités ROUGE:  
 
 
Physique  Vitalité physique, énergique, mouvement,  
   action puissante, chef, pratique,  
   force sexuelle, vitale, suractivité.  
Emotionnel  Excitation, passion, sensuel, commandé  
   par leur désir, confiant, impulsif  
   stimulation, tempérament explosif, colère.  
Mental  Force de volonté, compétitif, gagnera,  
   excitation, direct.  
Spirituel  Dieu est réalité physique et est renvoyé  
   dans chaque action positive.  
Motivation  Succès, vainqueur, vie pleine et intense.  
Mission/Vision Expérimente et aime la vie dans l'Ici et Maintenant.  
Croissance  Explosif, expansion, avec force et persistance.  
Exercice  Culturisme, football, courir,  
   les sports compétitifs et professionnels  
   aérobic, faire du jogging, danser.  
Recharge  Intègre la force de volonté avec amour,  
   équilibre leur expression physique et émotive  
   comportement social et ouvert.  
Communication Voix intense, bruyante, communicateurs pleins de force, rapides.  
Interaction  Impulsif, électrique, explosif, puissant, excité.  
Relations  Plaisir, stimulation, en règle générale,  
   les associations à court terme.  
Social, Amitiés Centre d'attention, très actif et ouvert.  
Sexe, Intimité Erotisme sans vie, stimulation,  
   excitation, amants passionnés.  
Argent   Sécurité, signe de leur succès,  
   influence physique et pouvoir.  
Succès  Fait tout pour être prospère et  
   gagner, le succès est pouvoir.  
Occupation  Actif, travail stimulant avec possibilité  
   de réussite et de gains.  
Carrière  Chef, personnel de ventes, productivité d'entreprise, 
   entrepreneurs.  
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CORPS/ESPRIT 
 
 Les personnalités ROUGE trouvent une grand plaisir à s'exprimer au travers de leur 
sexualité et de leur corps physique. Ils mènent leur vie dans l'Ici et Maintenant avec force, courage et 
confiance. La réalité est tangible pour eux parce qu'ils la voient, l'entendent, la sentent et la respirent. 
Ces personnalités ont une puissante et remarquable force de volonté et aiment tous les aspects 
physiques de la vie. Les ROUGE sont puissants, énergiques et souvent trouvés dans des entreprises 
coopératives ou dans des places de direction.  
 
 Les ROUGE perçoivent la vie au travers de la réalité physique et au travers de l'action. Leur 
motivation fondamentale est se sentir vivant et fort. Ils cherchent l'excitation constamment et jugent 
leur propre environnement et succès par combien ils sont puissants et compétitifs. Les ROUGE 
s'efforcent d'être prospère et naissent vainqueurs. Ils sont passionnés par la vie. Ils représentent 
l'élément du feu: amour physique, passion, chaleur et désir. Plus l'excitation qu'ils éprouvent sera 
forte et plus ils se sentiront vivants.  
 
 Les ROUGES sont pratiques, orientés dans l'action, ils adorent obtenir des résultats et être 
prospère. Ils ont un désir ardent et insatiable de gagner, de créer quelque chose de précieux et 
d'important dans leur vie. Leur puissante force de volonté et leur intense énergie physique, presque 
illimitée, leur permet d'être extrêmement actifs, persistants et prospères virtuellement dans n'importe 
quelle activité qu'ils fassent. Les autres gens peuvent parfois éprouver le pouvoir des ROUGE 
comme accablant, leur excitation, et quelquefois leur pression physique et émotive comme étant 
exagérée.  
 
 Les ROUGE aiment vivre dans une atmosphère excitante et stimulant au travail ou dans 
leurs vies privées, chose que les autres gens peuvent considérer comme étant rempli de stress ou de 
tension. Ils ont tendance à se pousser et à se forcer au maximum. Ils ont besoin de prouver, 
principalement à eux-mêmes, qu'ils sont capables de faire n'importe quoi et de réaliser tout ce qu'ils 
veulent.  
 
 Les ROUGE sont des gens très sociables. Ils aiment rester juste avec leurs amis et 
connaissances. Une idée typique est de passer du bon temps, par exemple danser toute la nuit, 
célébrer virtuellement n'importe quoi avec les amis ou avoir une nuit passionnée avec leur amant ou 
maîtresse.  
 
 Bien que les ROUGE puissent être ouverts et communicatifs, ils ne sont pas très efficaces 
quand il doivent parler de leurs sensations intérieures profondes. Ils n'ont pas appris à parler de leurs 
vie intime ou à partager leurs secrets les plus profonds. Etres sensible et clair est un pas essentiel 
vers une expression libre de leur moi intérieur. Les ROUGE éprouvent la plupart des émotions et 
sensations dans leur corps physique. Ce sont des êtres très sensuels.  
 
 En harmonie les ROUGE sont énergiques, optimistes, honnêtes et loyaux. Ils rayonnent 
extérieurement force et persistance, et ont un désir intensif de mener la vie à son ampleur maximum. 
Un des but dans la vie des ROUGE est d'expérimenter complètement le monde physique avec joie, 
courage et énergie. Les ROUGE peuvent montrer le pouvoir et la force d'un être humain à 
l'humanité.  
 
 Les ROUGE ont besoin d'un haut degré d'indépendance et de liberté physique. Ils aiment 
explorer toutes les facettes de la réalité physique. Ils aiment aussi le pouvoir et le frisson de 
l'exploration et de l'aventure. Les ROUGE peuvent être complètement indépendants et individuels. 
Ils sont tellement passionnés et s'expriment de façons peu conventionnelles qu'ils ont quelquefois de 
la difficulté en société à donner l'image stéréotypée d'un citoyen normal. Cependant, les 
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personnalités ROUGE sont appréciées pour cette originalité et en fait, la cultivent et la développent. 
Chose étrange, ils ont une tendance solitaire dans l'existence et arrivent pourtant à avoir beaucoup 
d'amis.  
 
 Les ROUGE sont curieux, insistants et importuns. Ils s'intéressent passionnément à tous les 
aspects de vie. Si vous désirez avoir une vie remplie d'excitations et d'action, unissez vos forces avec 
une personnalité ROUGE. Ils ont de la difficulté pour exercer leur patience ou d'attendre le 
développement des projets. Ils veulent tout immédiatement et n'ont pas peur d'insister que leurs 
idées et objectifs sont les plus importants maintenant. Les ROUGE savent comment obtenir 
l'attention mais aussi comment obtenir ce qu'ils veulent. Leurs énergies puissantes, physique-
émotives, combinées avec force de volonté impérieuse, forte, leurs donnent les bons outils et 
instruments pour être prospère dans notre monde compétitif et matérialiste.  
 
 Les ROUGE peuvent devenir impatients et sont facilement frustrés si les choses ne vont pas 
comme ils le souhaitent. Ils se sentent plus à l'aise en agissant physiquement dans une situation 
donnée, plutôt que d'explorer des concepts vagues, mentaux. Apprendre en faisant les choses 
réellement est un concept avec lequel ils sont très familiers. Il est plus facile pour les ROUGE 
d'apprendre à danser, à démanteler une voiture ou à vendre des assurances-vie, s'ils peuvent le faire 
physiquement par eux-mêmes. L'apprentissage en classe n'est pas tangible pour eux. Une instruction 
structurée ainsi que la plupart des livres qui apprennent des situations exigent l'utilisation de 
concepts mentaux qui ne sont pas réels ou physiquement touchables.  
 
 Parce que des énergies puissantes, physiques et émotives traversent constamment le corps 
des ROUGE, il leur est difficile de rester assis et d'être passifs. La seule façon d'obtenir un équilibre 
et une harmonie est de bouger leur corps physique, et de découvrir comment équilibrer cette 
puissance intérieure. Si les ROUGE trouvent des débouchés positifs pour leur énergie physique-
émotive, ils deviendront très puissants et seront capable de manifester leurs rêves. Les sports qui 
exigent vigueur physique et force sont des débouchés merveilleux pour les puissantes et impulsives 
énergies des ROUGE.  
 
 Si les personnalités ROUGE ne sont pas en harmonie, elles peuvent se sentir 
émotionnellement ou physiquement épuisées. Elles peuvent être frustrées, déprimées ou devenir 
explosives sur le plan physique-émotif. Sans puissance, leurs énergies émotives et physiques fortes 
sont souvent exprimées au travers d'une bagarre physique, d'une relation sexuelle intense ou d'une 
crise émotionnelle épuisante. Il est difficile d'être aux alentours d'un ROUGE sans puissance, parce 
qu'il peut être demandeur, intense, explosif et a un besoin constant d'être le centre d'attention.  
 
 Les ROUGE déséquilibrés peuvent montrer une personnalité intense, arriviste et 
contrôlante, suspicieuse. Cependant, ils peuvent ne pas en être conscients, parce que leur constante, 
l'action rapide et le besoin de gagner et d'accomplir, a une tendance à couvrir leurs perceptions. Ils 
ignorent que les autres peuvent ne pas vouloir suivre et agir avec cette vitesse particulière et cette 
puissance. Les ROUGE sans puissance, sans s'en apercevoir, outrepassent facilement leurs propres 
sentiments, limites et frontières, ainsi que ceux des autres.  
 
 Les ROUGE écouteront des sujets spirituels ou mystiques mais ils sont trop ancrés dans leur 
propre réalisme pour comprendre ou accepter ces pensées. D'un autre côté, les ROUGE peuvent 
voir l'excitation et le pouvoir de la spiritualité parfois quand cela est basé dans religion et décider de 
trouver qu'est-ce qu'il en est vraiment à ce sujet.  
 
 À cause de leur énergie passionnée, leur force de volonté et leur désir ardent, les ROUGE 
feront tout pour sur le devant de la scène, et ils peuvent devenir des chefs puissants. Une spiritualité 
des ROUGE est tangible. Ils peuvent percevoir Dieu comme un être humain puissant qui contrôle 
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et sait comment guider la vie humaine. De l'autre côté, les ROUGE sont trop excentriques et peu 
orthodoxes pour être attrapé dans une religion organisée.  
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