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SZEMELYES AURA-CSAKRA ELEMZES

Az AURA VIDEO STATION a Bioszenzoron keresztiil megvizsgalta az On bio-adatait. Ezeket az
adatokat kielemezte, feldolgozta ¢és viszonyitotta a jellegzetes érzelmi-energetikai allapotokhoz.

Az AURA-CSAKRA FOTO és ELEMZES szines, vizualis megjelenitést ad a mért bio-adatokrdl. Ezek az
informaciok kizarélag ismeretterjesztd és reprezentacios célokat szolgalnak.
Barmilyen egészségtigyi vizsgalatért vagy diagnozisért, kérjik, forduljon szakorvoshoz!

AZ ON AURA SZINE

SOTET-VOROS realisztikus, gyakorlatias, testiség, szorgalom, életerGs, alapos, kitart6
VOROS energikus, izgatott, versenyszellem, erd, szexualitas, dinamikus, aktfv, vezetS alkat,

NARANCS porzitiv, eredményes, kreativ, kalandvagyo, tizleti érzék, kihivas, élet élvezete
tudomanyos ,elemzd, intellektudlis, részletes, logikus, rendszerezd,
derts, kénnyed, jatékos, kreativ, intellektualis, szorakoztato, kivancsi, aktfv
ZOLD kiegyensulyozott, baratsagos, természetes, elégedett, tanitd, kézlékeny, gyors felfogasu
SOTET ZOLD hatirozott, rimends, gyors észjarasu, célra tor6, anyagias, kozlékeny, szervezé
gondoskodo, érzékeny, kedves, megbizhato, segitékész, hliséges, nyugodt, csendes
INDIGO érzékeny, mély érzelmek, kedves, Gszinte, befeléfordul6, mivészi

IBOLYA intuitfv, karizmatikus, érzéki, elragadd, mivészi hajlam, elmélkedd, jévobelato, bjitd

LEVENDULA fantazia, képzelGerd, torékeny, érzékeny, atszellemtilt, tartdzkodd
transzcendentalis, intuitiv, csendes, atszellemiilt,magasabb tudatossag, spritualis
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AZ AURA MERETE

A v6r6s kor jelenti a2 AURA MERETET amely megmutatja, hogy mekkora energiat sugarozunk
magunk koré.

NAGY, SZELES AURA (75-100) hatalmas és intenziv
életenergiat mutat, melyet masok is érzékelhetnek.
Hasznalja ezt a kilonleges kisugarzast és aurajanak erejét
¢letcéljai és almai megvalositasahoz.

KOZEPES, ATLAGOS AURA (40-75) erSs egyéniséget
és sugarzo energiat jelez. Céljai valora valhatnak az aura
megnovelésével és fokozottabb Gszpontositassal.

KIS AURA (0-40) alacsony energiaszintet jelez. Masok is
érzékelhetik a visszahuzédast és levertséget. Probalja
névelni kisugarzasat magakoril és erdsiteni az aura erejét.

CSAKRA MERET ES FORMA ATTEKINTESE

Tekintsiik at a kévetkez6 variaciokat mindegyik csakrara vonatkozoéan:

KEREK - kiegyensulyozott, harmonikus csakra miikodés.
OVALIS - kissé kiegyenstilyozatlan csakra

NAGY - tdl aktiv, tdlzott energia termelés.

KICSI - alacsony szintl aktivitas, jelentés energiahiany.

SUGARZO - kiegyenstlyozott, magas energiaszint, csakra pozitiv
tulajdonsagokkal

me g

SOTET - alacsony energiaszint, kiegyenstlyozatlan, stresszes csakra
mikodés.
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A CSAKRAK AKTIVITASA

Energia kozpontjaink vagy csakraink megismerése hozzasegithet benniinket a megfelel6 termékek, és
terapiak hasznalatahoz, melyek altal kialakithatunk egy kiegyensulyozottabb és magasabb
energiaszintet életiinkben.

1. GYOKER CSAKRA

Ez a csakra a gerincoszlop végz&désénél talalhaté és kapcsolatban all az életenergiaval, fizikai
aktivitassal, érzelmekkel, akaraterével, szexualitassal. Kapcsolédo testrészek és szervek a labak, az
iziiletek, izmok, sziv, vér és az idegrendszer.

Magas életenergia, sugarzo, érzéki és szenvedélyes tulajdonsagok.

Kozepes életenergia, aktiv életstilus.

Alacsony életenergia, tulélés, balesetek, stressz jellemzok. Sziikséges fizikai
regeneral6das mellyel visszanyerheti energiajat és vitalitasat!

Ez a csakra a k6ldok alatt helyezkedik el és kihat a kreativitasra, termékenységre, valamint az
életenergia érzelmi kifejezésére. Kapcsolodo testrészek és szervek a nemi szervek, belek, a Iép, vese.

Magas teljesit6képesség, erds érzelmi megnyilvanulas.

Kozepes teljesit6képesség és érzelmi kifejezés.

Alacsony teljesit6képesség és kreativitas, korlatozott érzelmi kifejezés.
Novelje alkotoképességét és onkifejezését!
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3. SOLAR PLEXUS CSAKRA

Ez a csakra a gyomorszajnal helyezkedik el és Gsszeflige a kisugarzassal, magabiztossaggal, és az
alkotd, intellektualis gondolatokkal. Kapcsolodo testrészek és szervek a gyomor, hasi idegkézpont
¢és 2 maj.

Magasfoku alkotokészség, elemz6 és intellektualis szemléletmdd, derts,
pozitiv beallitottsag.

Kozepes szintd kreativitas, intellektualis beallitottsag, vidim természet.

Alacsony szintd 6nkifejezés, felszinesség.
Vigyen tobb vidamsagot és jatékot az életébe, novelje alkotokészségét!

4. SZIV CSAKRA

Ez a csakra a sziv koril helyezkedik el és kapcsolatban all a  komunikaciéval, szocialis
képességekkel. Kapcsolodo testrészek és szervek a sziv, a tidd, a mellkas, a keringés, a karok és a
kezek.

Magas foku szeretet, érzékeny, kedves megnyilvanulas.

Atlagos kommunikacids kézség, kedves és érzékeny tulajdonsagok

Alacsony szivenergia, szocialis kapcsolatok és onkifejezés. Talalja meg a
megfelel6 személyt, akivel megoszthatja belsé gondolatait, érzelmeit!
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5. TOROK CSAKRA

Ez a csakra a torok kortl helyezkedik el ¢és Osszeflige a kommunikaciéval, beszédkézséggel.
Kapcsolodo testrészek és szervek a tdd6, torok, horgék és a hang.

Erzelmek és  gondolatok  erdshatirozott  kifejezése, magasszinti
kommunikativ tulajdonsagok

Atlagos kommunikacio, érzékenység, kedvesség.

Kiegyensulyozatlan energiak, korlatozott érzelmi és szobeli megnyilvanulas.
Talaljon mas moédot gondolatai és érzelmeik kifejezésé¢hez!

6. HARMADIK SZEM CSAKRA

Ez a csakra a szemek kozott talalhatéd és 6sszefiigg a megérzésekkel, elérelatassal, miivészettel és a
kreativ gondolatokkal. Kapcsolddo testrészek és szervek a szemek, idegrendszer, agy, homlok.

Magas intuitiv energia, erés mutvészi és spiritualis tulajdonsagok.

Kozepes intuitiv energia, atlagos mivészi és spiritualis képességek.

Alacsony intuitiv energia, mtvészi képesség.
Hallgasson megérzéseire, fejezze ki alkoté, muvészi gondolatait!
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7. KORONA CSAKRA

Ez a csakra a fejtetén talalhatd, amely kapcsolatban all a hatodik érzékkel, spiritualitassal,
felvilagosodassal. Kapcsolodo testrészek és szervek a fej, agy, autonom idegrendszer.

Magas intuitiv képesség, kisugarzas, érzékenység, spiritualis tulajdonsagok.
Kozepes szintd intuiticio, érzékenység, spiritualis tulajdonsagok

Alacsony foku megérzé képesség, spiritualitas.
Uj iranyra és itmutatasra van sziukség jelenlegi életében.

SZEMELYES AURA-CSAKRA EGYENSULY

Ez a grafikon mutatja az aura-csakra egyensulyat.

100 A Nagyon kiegyensulyozott. Auraja és a csakrai harmonikus egyensulyban
90 vannak

80

70

60 ] ) , L -

50 Atlagos egyensuly, az aura és a csakrak nincsenek teljes 6sszhangban.
40

30

20 . , , , .

10 Nagyon kiegyensulyozatlan, az aura és a csakrak alacsony energiaszintet

ol F  jeleznek. Térekedjen harmonikus, kiegyensulyozott életvitelre, hozza

egyensulyba aurajat és csakrait.
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SZEMELYES BIO-ADAT ELEMZES

A kovetkez6 bio-adat grafikonok és mutatok fontos részei az On energia felépitésének.

SZINELEMZES / YIN-YANG

A SZIN KEREK attekintést ad a teljes aura szintartomanyrdl. Hozza egyensilyba aurajat, hasznélja
sajat aura szineit vagy az ezekkel ellentétes (komplementer) szineket.

AZ ON SZINKEREKE A SZINEK JELLEMZOI
- GREEN

supports Balance,

Harmony, Love,
Communication,
Social, Mature,

o YELLOW Acceptance
Increases Fun,

Humeor, Lightness,
Personal Power,
Intellect, Logic,

Creativity

VIOLET stimulates
Imagination,

RED

increases

YIN-YANG EGYENSULY

Passion

Ez a grafikon mutatja 2 YIN-YANG EGYENSULYAT. A rovid mutaté jelenti a YIN-nSi vagy
bal oldal tulajdonsagait. A hosszi mutaté a YANG-férfi vagy jobb odal tulajdonsagait jelképezi.

v YING-YANG egyensuly (a mutatok kozel vannak egymashoz, vagy fedik egymast) n6i- férfi
energiak harmonikusnak allapotot titkréznek.

V Kiegyensulyozatlan n6i- férfi egyensuly, nem harmonikus energia allapot, sziikséges a bal-
n6i és a jobb-férfi energiakat egyensulyba hozni.

\/ Nagyon kiegyensulyozatlan, az egyik oldalon feszultség mutatkozik. Hozza egyensilyba
jobb és bal oldali energiait.
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ELME-TEST-LELEK GRAFIKON

Az ELME-TEST-LELEK GRAFIKON képi megjelenitést ad a test, az értelem és a lélek kozotti

energiamegoszlasrol.

5
15

ELME:

a0

TEST:

ERZELEMMUTATO

Leginkabb a személyes fejlédésen, érzelmeken,
megérzé képességén, szellemi és belsé
tulajdonsagokon van a hangsuly.

Onbkifejezés, szellemi és érzelmi megnyilvinulas,
kommunikacié van el6térben.

A ftizikai realitas, valos edmények, testi aktivitas all
kozéppontban.

Az ERZELEMMUTATO val6s idSben jeleniti meg az érzelmi-gondolati reakcidkat, valtozasokat.

ELME-TEST GRAFIKON

Nagyfoku érzelmek, érzékenység, szabad
onkifejezés.

/- Felfokozott érzelmi allapot, zaklatottsag,
idegesség vagy erbs érzékenység.

A

Stabil, passziv, nehezen mutatja ki
érzéseit.

Az ELME-TEST GRAFIKON megmutatja az altalanos értelem-test kondiciéjat a

testhémérséklete alapjan.

FESZULT

Fesziilt, stresszes allapotot
jelez, amikor a mutat6 a bal
oldal iranyaba tér ki.

Aura Video Station Digital 5.1

STATE OF MIND BODY

NYUGODT
' Harmonikus, nyugodt,
pozitiv allapotot jelez, a jobb
oldalra kitéré mutato.
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STRESSZ/RELAXACIO GRAFIKON

A RELAXACIOS GRAFIKON a fizikai stressz-relaxacios szintet mutatja a testhémérséklete alapjan.
A bal oldali oszlop szolgal alaphelyzetként (kornyezet). A z6ld oszlop és a bal felsé érték mutatja a
SZEMELYES RELAXACIOS-NYUGALMI SZINTET.

ZOLD OSZLOP = RELAXACIO SZINTJE
110+  Teljesen ellazult, nagyon kiegyenstlyozott allapot, magas energiaszint.
100

95 Adagos, napi fizikai aktivitis vagy nyugalmi szint.

90

80-  Intenziv fizikai stressz, alacsony keringés, alacsony fizikai energia.

ENERGIA SZINT GRAFIKONJA

Az ENERGIA SZINT GRAFIKON a kilonb6z6 energia csatornakat mutatja, amit féként a bér
elektro-aktivitasa alapjan mériink. Az Indigo Csatorna (1) az Intuicios energiat mutatja. A Zold
Csatorna (2) a Mentalis energiat mutatja. A az energiat mutatja.
A Piros Csatorna (4) a Fizikalis energiat mutatja.

1,500,000 EXTREM MAGAS VIBRACIOS TARTOMANY
-800,000 nagyobb megalapozottsagra és koncentraciora van sziikség.

500000 800,000 MAGAS VIBRACIOS TARTOMANY

-500,000 magas szintii intuicid és érzékenység.
400000
30a0oo
200000
100000
n
1 2 3 4

Tobb megalapozottsag és koncentralas ajanlott
Az egyenl6 oszlopok jelzik a kiilonbdzd energiacsatornak harmoénidjat és szervezetének
kiegyensulyozott miikddését. Az egyenltlen oszlopok azt mutatjak, hogy az energiaszint
alacsony, nincs 0sszhangban, szervezetének egy része kibillenhetett az egyensulyabol. Az On
rezgés tartomanyat a diagram kimutatja az alacsony 10.0000-es értéktdl a felsé 1,500,000-os
értékig.

500,000 KOZEPES VIBRACIOS TARTOMANY j6 eredmény, a
-250,000  1élek-test-elme egyensulyat mutatja

250,000 ALACSONY VIBRACIOS TARTOMANY
-70,000  konnyen eléri céljat és ndvelni energiaszintet, viszont tobb pihenés ajanlott.

70,000 NAGYON ALACSONY VIBRACIOS TARTOMANY
-10,000 Fokozza érzékenységét és energiaszintjét.

Aura Video Station Digital 5.1 11 www.aura.net
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Az On szemelyes Aura szinei:

Kérjuk tekintse at a kovetkez teriileteket a Aura-Csakra képen.

Bal oldal (N6i-Yin)
A bal oldalon 1évé szin az a szokasos rezgés amely Onben van. Ez az amit beliil érez, de talan nem
tud kifejezni.

A fej koriil
A fej korili szin mutatja azt, amit most érez. Visszatiikrozi az On jelenlegi gondolati-lelki allapotat.

Jobb oldal (Férfi-Yang)
A szinek a jobb oldalon a belSlink arad6 energiat jelzik, ezek a tulajdonsagok valdszinileg
lathatok vagy érezhet6k masok szamara is On kéril. Bz az amit On a kiilvilag felé mutat.

Kézépen (Alap aura szin)
Az On f6 aura szine az ami a test kzéppontjaban lathat6. Ez az alap aura szin segit meghatarozni
az On személyiség tipusat és nem valtozik olyan gyorsan, mint a kiilsé szinek.

S6tét, zavaros vagy Osszetett aura szinek
On lehet, hogy fesziilt, faradt vagy érzelmi problémak terhelik. Lehet, hogy jelenleg egy hatalmas
valtozas szakaszaban van és tobb kilonb6z6 energia hatasa alatt van.

Csakrik
Minden egyes csakra alakja, mérete és szineréssége visszatiikrozi a kilonbo6z6 fizikai, érzelmi,
mentalis és spiritualis allapotokat az On aurajaban.

A szabdlyos kdralakii csakrik kiegyensilyozott energia rendszer mutatnak

A nem koralakd, elmosédott csakrak az energia kézpontok kiegyensulyozatlansagat mutatjak.
Vizsgalja meg és elemezze egyenként csakrait, a szin, forma, intenzitas alapjan.

Aura Video Station Digital 5.1 12 www.aura.net
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Aura Szinek Osszefoglalasa

Realisztikus, alapos, aktiv, erés akarat, talél6 tipus

Aktivitas, erd, energikussag, vitalitas, versenyszellem, gydztes, erds szexualitas
5 5 g g> b Y > gy >

jellemzi, szenvedélyesség Kapcsolatban all a keringéssel, szivvel és a fizikai
testtel.

Kedvesség, érzékenység, érzékiség, gyongédség, mivészi hajlam,izgatottsag
Bizalom, erételjes kreativitas

Kreativitas, termelékenység, felfedezé tipus , batorsag
Kapcsolatban all a nemi szervekkel és az érzelmekkel.

Analitikus, kreativ, intelligens, tudomanyos érdekl6désd, maximalista.

Kreativitas, intelligencia, jatékossag, optimizmus, kényelmesség
Kapcsolatban all a 1éppel és az életerével.

Bolcsesség, Onismeret, spiritualitas, intuitiv gondolkodas.
Kommunikaci6, észinteség.

Tanitoi képesség, szocialis hajlam, kommunikacié, embereket, allatokat,
természet szeretete. Kapcsolatban all a szivvel és a vesékkel.

Gyogyito, érzékeny, békés, nyugodt, egytittérzo.
Kapcsolatban all az immunrendszerrel

Gondoskodo, érzékeny, kedves, segit6kész, intuitiv. Kapcsolatban all a torokkal
és a pajzsmiriggyel.

Intuitiv, érzékeny, hliséges, mély érzelmek .
Kapcsolatban all a harmadik szemmel és az agyalapi miriggyel.

Etzékenység, muvészi hajlam, természetfeletti képességek. Kapcsolatban all a
koronacsakraval az idegrendszerrel és a tobozmiriggyel.

Képzel6tehetség, jovobelatas, abrandozas, atszellemiiltség.

Spiritualitas, érzékeken tuli érzékelés, magasabb tudati szint, atszellemultség.

www.aura.net
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Testlink jobboldali, férfi aktiv felének magasabb energia szintje van, mint a bal, ndi passziv
oldalnak. Tegyiik fel magunknak a kovetkezd kérdéseket:

Problémat okoz-e érzéseinket, gondolatainkat vagy alkotoképességiinket kifejezni?
Testiink jobb felében tapasztalunk-e valamilyen betegséget vagy gyengeséget?

Tapasztalunk-e erds belso érzéseket vagy indulatokat?

FEJ DOMINANS

Fejiinknél nagyobb rezgést tapasztalunk, mint a testiink mas részeinél. Tegyiik fel magunknak a
kovetkezd kérdéseket:

Altalaban sokat gondolkodunk-e vagy csak jelen pillanatban van tele a fejiink?
Ugy véljiik-e, hogy a gondolkodasunk elkiiloniil az érzéseinkt61?

Hogyan tudjuk megteremteni a lelki nyugalmat 6nmagunkban?

STRESSZES / ALACSONY ENERGIA

Jelenleg ez egy nagyon stresszes idészak szamunkra? Rengeteg valtozdson megyiink keresztiil,
vagy tul sok egyidejlileg végzett teendénk van? Az aurank igen jelentds energiahidnyt mutat.
Nagyon aktivnak tlinhetiink, de val6jaban a belsd tartalékainkat hasznaljuk fel. Az adrenalin
szintiink a magasba szokhet. Itt van a megfelel6 i1d6 arra, hogy rendszeresen kikapcsolodjunk
mind testi, mind gondolati szinten. Kikapcsolodasképpen menjiink vizpartra, hegyekbe, hogy
lazithassunk és feltoltddhessiink. Erdemes lenne tanacsokat kérni azokrol a dolgokrol, amelyek
segithetnek nekiink az alkotoképességben, a kiegyensulyozottsagban és a pihenésben.
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Személyes
Aura Szin Analizisunk

PIROS AZ AURABAN

A Piros szin 6si ¢letenergiat jelképez. A lendiiletes tevékenységek jo érzéssel toltenek fel. A
tiszta Piros szin fizikalis erdt és vitalitast sugaroz. Jellemz6 rank az erds akarat és a versenyben
maradas. Ezzel a szinnel szamithatunk konkrét eredményekre terveinkkel kapcsolatban.

A sotét, zavaros Piros szin fesziiltséget, kiegyensulyozatlansdgot vagy idegességet jelez, akar
betegséget is szimbolizalhat. A Piros szin kapcsolodik az Elsé vagy Gyokér Csakrihoz,
labakhoz, csontvazhoz, keringéshez €s a szivhez. Tegylik fel magunknak a kovetkezd kérdéseket:
Vannak igazan pozitiv céljaink az életben?

Egészséges és boldog a szexualis életiink?

Nehézséget jelent-e érzelmeinket kifejezni?

Elegend¢ iddt forditunk sportoldsra, testmozgasra vagy aktiv pihenésre?

Megfelelden gondoskodunk fizikai allapotunkrol?

Nyitva tartjuk-e a sziviinket?

Tudataban vagyunk-e annak, hogy barmit megvalosithatunk, amit célul tiziink ki magunknak?

A tiszta, ragyogd Narancs ezen a teriileten lelkes személyiségiinket jelezi, a sz6 szoros
értelmében majd kirobbanunk az otletektdl, mellyel masokat is tlizbe hozhatunk. Erds érzelmek
vezérelnek, €és belsé megvilagosodas jelzi, mire van éppen sziikségiink. Céljaink eléréséhez akar
a legvégsokig is elmegylink. Sotét, zavaros Narancs érzelmi zavartsdgot, vagy meghitsult
kreativitast jelez. Gyakran nehézséget okoz véghezvinni kitlizott céljainkat, ami még tobb
fesziiltséghez vezet.
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SARGA A BAL OLDALON

Tiszta, ragyogd Sarga aramlik befel¢ a bal oldalunkon keresztiil, mely azt mutatja, hogy még
inkabb kozpontositjuk erdinket. Erds személyiségiinket és fokozott Osszpontositdsunkat tarsitva
hatékony, célszerii eredményeket érhetiink el. Elvezzikk a partikat, konnyen a tarsasag
kozéppontjaba keriiliink. Sotét, zavaros Sarga beadramlasa erre a teriiletre tulsagosan korlatozo
egyéniséget mutat. Hajlamos maximalizmusra és talarad6 aggodalomra bizonyos szabalyokkal €s
rendelkezésekkel kapcsolatban. Tul sok gondolat van a fejiinkben, nehézséget jelenthet este
nyugovora térni. Alvaszavaraink lehetnek.

A tiszta, ragyogd Sargis-Narancs pozitiv mentalis energiat jelent. Otleteinket, gondolatainkat
nagyszerli alkotokészségiinkkel konnyen kifejezhetjiik. Nagy oromet leliink az élet egyszeri
dolgaiban. Izgalmunk uj kalandokhoz, sikerhez és elismeréshez vezethet. Sotét és zavaros
Sargas-Narancs nyomast, terhet jelez, mely eredhet elfojtott banatbodl, csalddasbol. Nehézséget
okozhat érzelmi kontaktusba keriilni méasokkal.

PIROS A SZiV KORUL

A tiszta, élénk Piros a sziv koriil, a kdnnyen aramlé életenergiat mutatja. Sugarzunk az 6romtol
¢és a boldogsagtol. Képesek vagyunk dngyogyitasra, immunrendszeriink kiegyensulyozott. Sotét,
zavaros Piros gyenge szivenergidkat ¢s immunrendszert jelez. Szomorusagbol, aggddasbol vagy
egy “megtort szivbdl” szdrmazo fizikai vagy mentdlis stressztdl szenvedhetiink.
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PIROS SZEMELYISEG

A kovetkezd kifejezések és jellemz0 szavak a PIROS személyiséghez kapcsolodnak:

Terlet Meghatarozas

Fizikum

Erzelem

Mentalitas
Szellemiség
Motivacio
Kiildetés/Latomas
Fejlodés

Testmozgds

Feltoltodés

Kommunikacio

Fizikai vitalitas, Kkitartas, életerd, szexualitas, dinamikus tettek, energikus,
gyakorlatias, vezet6 alkat, néha tul aktiv.

Izgatott, szenvedélyes, 0sztonz6, magabiztos, érzéki, vagyak megszallottja,
kirobbano, lobbanékony vérmérsékletii, haragos.

Akaraterd, versenyszellem, gy6zni akaras, izgatottsag, nyiltsag.

Isten fizikai realitdsként van jelen, és ez visszatiikrozodik minden pozitiv
cselekedetben.

Siker, gy6zelem, teljes €s intenziv élet.
Az élet megtapasztalasa és élvezete ,,Itt és most”.
Robbanékony, erdteljes kitartdo novekedés, fejlodés.

Testépités, futball, futds, minden versenyképes és profi sport, aerobic, kocogas,
tanc.

Az akarater0t szeretettel parositani, a fizikai és érzelmi kifejezés egyenstlyba
hozasa, tarsasagi, elfogulatlan viselkedés.

Intenziv, hangos, erételjes, egyenes, gyors kommunikacio.

Magatartds, Reakcié Osztonzé, lobbanékony, kirobbano, erdteljes, izgatott, kdzvetlen.

Kapcsolatok

Elvezet, 6sztonzés, altalaban rovid ideig tarté partnerkapcsolatok.

Tarsasdg, Baratok A figyelem kdzéppontja, nagyon aktiv, Oszinte.

Szex, Intimitds

Pénz

Siker

Foglalkozds

Karrier

Erotikus, izgalmas, szenvedélyes szeretok.

A siker, a biztonsag, jele, fizikai befolyas és hatalom, megfontolas nélkiili
koltekezés.

Mindent megtesz a siker és gy6zelem kedvéért, a végso siker a hatalom elérése.

Aktiv, izgalmas munkak a siker és gydzelem lehetdségével, valtozatossagra van
sziiksége.

Vezet6 alkat, eladd, produktiv, vallalkozo tipus.
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Elme/Test

A vOros személyiségek nagy 6romet talalnak 6nmaguknak szexualitiason és
fizikai testikon keresztil valé kifejezésében. FEletiiket itt és most élik
erével, batorsaggal és bizalommal. A valésag szamukra megfoghatd, mert
latjak, halljak, érzik és meg tudjak szagolni. Ezeknek a személyiségeknek
rendkivil erés az akaraterejiik és az élet minden fizikai oldalat élvezik. A
vorosek erételjesek, energetikusak és gyakran megtalalhatok szovetkezeti
vallalkozasokban vagy vezetd pozicidkban.

A vorosek az életet a fizikai valosagon ¢és tevékenységeken keresztiil érzékelik. Elsddleges
motivaciojuk, hogy élének és erdsnek érezzék magukat. Allandéan keresik az izgalmat, és sajat
kornyezetiiket ¢és sikereiket az alapjan itélik meg, mekkora a hatalmuk ¢és mennyire
versenyképesek. A vorosek igyekeznek sikeresek lenni és sziiletett nyertesek. Szenvedélyesek az
¢letben. A tiiz elemet képviselik: a fizikai szerelmet, szenvedélyt, forrosdgot és vagyat.

Minél tobb izgalmat tapasztalnak, annal inkabb érzik, hogy élnek.A vordsek gyakorlatiasak,
tevékenység orientaltak, szeretnek eredményeket elérni, és sikeresnek lenni. Kielégithetetlen
késztetésiik van a gyozésre és valami értékes és fontos alkotasara az életiikben. Erds akaraterejiik
¢s intenziv, szinte hatéartalan fizikai energidjuk lehetévé teszi szamukra, hogy kiilondsen aktivak,
kitartoak ¢és sikeresek legyenek szinte mindenben, amit tesznek. Mas emberek néha
nyomasztonak érezhetik a voOrdsek hatalmat, izgalmukat, testi és érzelmi nyomadsukat,
egyszerten ,,tal soknak”.

A vordsek munkahelytlikon vagy maganéletiikben szeretnek izgalmas és stimulalo 1égkdrben
¢lni, amit masok stresszel ¢s fesziiltséggel telinek érezhetnek. Hajlamosak magukat a
maximumig hajtani és megerdltetni. Be kell bizonyitaniuk, leginkdbb sajat maguknak, hogy
barmit és mindent megtehetnek, amit csak akarnak.

A vordsek igazan tarsasagi emberek. Elvezik, ha egyszerfien csak a barataikkal és
haverjaikkal tolthetik az idejiiket. A kellemes id6toltéshez tipikus formdja szamukra az egész
¢jszakas tanc, szinte mindennek a megiinneplése a bardtokkal vagy egy szenvedélyes éjszaka
eltoltése szeretdjlikkel.

Bar a vorosek nyitottak és kommunikativak lehetnek, nem nagyon hatékonyak, ha mély belsd
érzésiikrol kell beszélniiik. Nem tanultdk meg, hogyan beszéljenek legmélyebb titkaikrdl és,
hogyan osszdk meg azokat. Lényeges 1épés belsd dnmaguk szabad kifejezése felé, ha érzékenyek
¢s vilagosak. A vorOsek megtapasztaljak fizikai testiik rengeteg érzelmét és érzését. Nagyon
érzéki Iények.A harmonikus vordsek energetikusak, optimistak, 6szinték €s lojalisak. Kifelé erdt
¢s kitartas sugaroznak és erds a vagyuk, hogy életiiket a legteljesebb mértékben éljék. A vorosek
¢letcélja, hogy a fizikai vildgot teljes egészében 6rdmmel, batorsaggal és energidval tapasztaljak
meg. A vorosek képesek az emberiségnek megmutatni az emberi 1ény hatalmat és erejét.

A voroseknek magas szintll fliggetlenségre és fizikai szabadsagra van sziikségiik. Szeretik
felfedezni a fizikai valésag minden aspektusat. A felfedezés és kaland hatalmat és izgalmat is
¢lvezik. A vorosek képesek teljesen egyediilalloak és egyéniek lenni. Az onkifejezésnek olyan
szokatlan moédjat és oly sok szenvedélyt generdlnak, hogy néha nehézséget okoz nekik a
tarsadalmak atlagpolgarrol alkotott sztereotip képébe beilleni.
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Mindazonaltal, a vords személyiségek hozzd vannak szokva ehhez az egyediséghez, és
valdsaggal szarnyra kapnak tdle. Eléggé furcsa, de hajlamosak a maganyos farkas szerepére,
akinek véletlentil sok a baratja. A vorosek kivancsiak, rendithetetleniil kitartdak és tolakodoak.
Az ¢élet minden aspektusa szenvedélyesen érdekli dket. Ha izgalmakkal és tettekkel teli életre
vagyik, tarsuljon voros személyiségli er0khoz. Nehézséget okoz szamukra a tiirelem gyakorlasa
vagy a projektek fejlodésére vards. Mindent azonnal akarnak €s nem félnek ragaszkodni ahhoz,
hogy otleteik és céljaik most a legfontosabbak.

A vordsek nem csak azt tudjék, hogyan keltsék fel a figyelmet, de azt is, hogyan kapjak meg,
amit akarnak. Erételjes, testi-€rzelmi energidik, hajto, erds akaraterdvel kombindlva, a megfeleld
eszkozoket és dolgokat adjak a keziikbe, hogy sikeresek lehessenek versengd, materialista
vilagunkban.A vorosek konnyen tiirelmetlenné ¢és frusztraltta valhatnak, ha a dolgok nem
mennek. Sokkal kényelmesebben érzik magukat, ha fizikai tevékenységet végezhetnek egy adott
szituacidban, mintha hatdrozatlan, mentalis fogalmakat kellene kikutatniuk. Sokkal jobban
ismerik a valds tevékenységen keresztiili tanulds koncepciojat. A vordsek szamara konnyebb
megtanulni tancolni, kocsit szétszedni vagy életbiztositast értékesiteni, ha fizikai onallésagban
tehetik. A tantermi tanulds szdmukra nem megfoghato. A strukturdlt instrukciok és konyvbol
tanulas altalaban olyan mentalis fogalmakat igényelnek, melyek nem valosak vagy fizikailag
megfoghatdak.

Mivel allandoan erdteljes testi és érzelmi energidk aramlanak keresztiil a vorosek testén,
nehéz szamukra, hogy nyugodtan {iiljenek, és passzivak legyenek. Az egyetlen modja, hogy
egyensulyt és harmoniat érjenek el az, ha fizikai testilket megmozgatjak ¢s megtalaljak a modjat
belsd hatalmuk kiegyensulyozdsanak. Ha a vordsek pozitiv levezetést taldlnak testi-érzelmi
energidjuknak, nagyon erételjessé valnak, és képesek lesznek almaikat manifesztalni.

A fizikai erdt és kitartast igényld sportok csodalatos levezetést adnak a vorosek erdteljes,
impulziv energidinak.Ha a voOrés személyiségek nincsenek harmoniaban, érzelmileg vagy
fizikailag kimeriiltnek érezhetik magukat. Frusztralttd, levertté vagy testileg-érzelmileg
robbanékonnya valhatnak. Erejilk hijan, erds érzelmi és testi energidikat gyakran fizikai
harcokban, erételjes szexudlis Osszecsapasban vagy érzelmi kiégésben engedik szabadjara.Nehéz
egy ereje-hagyott vords kornyezetében lenni, mivel kovetelozo, erdteljes, robbanékony lehet, és
allandoan sziiksége van arra, hogy a figyelem kozéppontjaban legyen. A kiegyenstlyozatlan
vorosek erételjes, nyomuld és uralkodd személyiséget mutathatnak. Mindazonaltal, nincsenek
tudatdban ennek, mivel allando, gyors tevékenységeik és gydzni- és céljukat elérni akardsuk
hajlamos elhomalyositani érzékelésiiket. Nincsenek tudatdban, hogy mésok nem akarjak kovetni
ezt a bizonyos gyorsasagot vagy hatalmat. Az erejiik-hagyott vorosek konnyedén, gondolkodas
nélkdl atlépik maguk €s masok érzéseit, hatarait és korlatait.

A vorosek meghallgatnak spiritudlis vagy misztikus témdakat is, de tOlsdgosan
foldhozragadtak €s sajat realizmusukhoz ragaszkoddak ahhoz, hogy megértsék vagy elfogadjak
ezeket a gondolatokat. Masrészt a vorosek esetenként meglathatjdk a spiritualitds izgalmat és
hatalmat, ha az a vallason alapul és donthetnek ugy, utanajarnak, mirdl is sz6l ez az
egész.Szenvedélyes energidjukbol, akaraterejiikbdl és az irdnyitdszerepre valdo kényszeres
vagyukbodl kifolyolag a vorosek erdteljes vezetokké valhatnak. A vOrds spiritualitasa
megfoghatd. Istent hatalmas emberi Iényként érzékelik, aki uralkodik és tudja, hogyan irdnyitsa
az emberi €letet. Masrészt a vordsek tilsagosan excentrikusak és hagyomanybontdk ahhoz, hogy
a szervezett vallasban fellelhetéek legyenek.
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Tarsadalmi élet

A vorosek tarsasagi személyiségek. Szeretik az embereket és szeretnek emberek kdzott lenni.
A téarsasagba jaras és csellengés a baratokkal, haverokkal, szeretokkel vagy tarsakkal a vorosek
egyik kedvelt tevékenysége. Konnyen taldlnak baratokat és beszélgetOtarsakat, akarhova is
mennek. Hajlamosak a vonzas ¢és izgalom aurdjat sugarozni maguk koriil. Partikon a vorosek
altaldban a figyelem kozéppontjiban vannak. Elvezik, ha gyonyorii férfiak vagy ndk veszik
koril.

Vibralo, energetikus és stimulald személyiségiik erdvel €s vitalistdssal kombinalva viddmma
teszik a létet veliik. A vorosek szeretnek interakcidba 1épni kornyezetiikkel és érdekli 6ket masok
véleménye és gondolatai. A vordsek excentrikusak és egyediilalloak lehetnek. Erds fizikai és
érzelmi kreativitasukbol kifolyolag gyakran neheziikre esik a tarsadalom norméihoz wvald
alkalmazkodas. Szokatlan viselkedésiik, példaul, ahogy néha o0ltozkodnek, idonként sokkold
lehet egy konzervativizmuson alapul6 tarsadalomban.

A vordsek érzékenyek ¢€s konnyen megsérthetdek. De soha nem mutatjak ki érzékenységiiket.
Tovabba nagyon érzelmesek is. Ki kell, hogy fejezzék érzéseiket és érzelmeiket, hogy
megtapasztalhassak magukban a békét és harmoniat. A zdldekhez hasonléan a vords
személyiségek érzelmeiket és érzéseiket nagyon természetes modon fejezik ki. Mint az érzéki
allatoknak, meg kell szabadulniuk ettdl az impulziv, intenziven erdteljes energiatél. Es ezeket az
érzéseket fizikai testiikon keresztiil kell, hogy kifejezzék.

A kommunikécio nem tartozik a vordsek kedvenc tevékenységei kozé, bar erdteljes tarsalgok.
A magasroptll, intellektualis beszélgetésekkel szemben eldnyben részesitik a tarsadalmi vagy
iizleti taldlkozokat. Még ha a vordsek szeretik is a partikat, vagy a nagy dsszejoveteleket, nagyon
gondosan kivalasztjak, kivel keriilnek kapcsolatba. Altalaban csak hossz tavi barataik, vagy
olyan emberek eldtt nyilnak meg, akiket ismernek és bizhatnak benniik. A vordsek szeretik
azokat, akik megértik vagyaikat és céljaikat.
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Kapcsolatok és intimitas

A vorosek szexualis 1ények, és nagy életétvagyuk van. Szeretik, ha testileg és érzelmileg
stimuldlva vannak, és ugyanennyire szeretnek stimuldlni mésokat is. Ha megkérdez egy vords
személyt, be fogja vallani, hogy ideje nagy részében gondol a szexre. Vagyaik hajtjak Oket.
Szeretik konfrontalni és sokkolni is embertarsaikat, csak azért, hogy lathassak reakcidikat €s
érzelmi valaszukat. A szex életet jelent a vorosek szdmara. Vilagegyetemiikben ez a 1ényeges
erd. A vordseknek nehézséget okoz hosszabb ideig meglenni szex nélkiil. Sziikségiik van a
szexualis interakcio ezen izgalmas ¢€s éltetd érzésére. E realistak szamdra a szex egy vaggyal teli,
érzéki és élettél duzzado tapasztalat. Eletiiket a fizikai testiikben minden oldalrél teljesen ki kell
¢lvezni. Szeretik nyitottan kifejezni vagyaikat, szexualitasukat és szenvedélyiiket. Mindazonaltal,
a szex nem mindig jelent szerelmet és egylittérzest is, de fizikai gyonyor, melyet €élvezni kell és
megtapasztalni.

Egy vords személyiség szdmara jelentds kihivas egy érzékeny, hossza tavu, érzelmi €s nyitott
kapcsolatban élni. Gyakran rovid tava, izgalmas kapcsolatokra és talalkakra 6sszpontositanak. A
vordseknek sok baratjuk van, de csak néhany kozeli €s intim. Szexudlis hatalmuk miatt a vorosek
gyakran megfeleld jeldltek viszonyokhoz. Jobban szeretik a kezdeti vonzodas romantikus érzését
¢€s egy Uuj partnerrel valé taldlkozas izgalmat. Szeretnek jatszani a tlizzel.

Szexudlis vezéreltségiik miatt a vorosek nem til monogamak. Egyszerlien nem tudnak
valtoztatni ezen. Szexualis erejiik tul sok csinos férfit vagy nét vonz. Egy vOrds a szexualis
orgazmust a tapasztalatok legmagasabbikaként fogja érezni. Szdmukra ez majdnem felér a
spiritualis megvildgosodassal. A vordsek szeretnek eljarni a barataikkal, ¢éjszakakon at tancolni,
¢s barokban van diszkokban logni. Nem lesz beldliik tokéletes férj vagy feleség. Ha veszik a
batorsagot, hogy szoros partnerkapcsolatot alakitsanak ki, sziikséglik van a fizikai szabadsagra
partneriiktdl. Ha a szenvedély, szex és izgalom megtalalhato a kapcsolatukban, a vorosek nagyon
Oszinte ¢€s lojalis partnerek.A vordseket gyakran a sajat szintartomanyukbol (mély-voros, vords,
narancs) vonzzak a Szin Személyiségek. A vordsek szeretik a szerelem izgalmat és stimulalasat.
Ez a testi és szexualis izgalom sok vonzast fog alkotni, de masrészt sok konfliktust is okozni fog.
Az intimitas és mélyebb megértés gyakran nehezen érhetdk el.

A vorosok vordsokkel vald interakcidja gyakran olyan, mint egy robbands, vagy egymassal
versenyz$ tiizek égése. Mindazondltal, nagyon jo tiikrok egymadasnak. A sargdk a vordsek
szexualis €s fizikai erejét jatékossaggal és orommel egészitik ki. Mind a narancs kalandornak,
mind a vords gyodztesnek sok idére van sziiksége sajat magara. Ezért szoros kapcsolatuknak soka
térre és megértésre van sziiksége egymassal szemben.Hogy termékeny kapcsolatot alakitsanak
ki, a voroseknek meg kell érteniiik a kékek, indigok, levenduldk és fehérek érzékenységét és
belso békére vald igényiiket, hogy interakciojuk sikeres legyen.

A vordseket a zold és mély-zold személyiségek mentdlis gyorsasaguk, elegancidjuk és belsd
erejilk miatt vonzzak. Jovobelato és innovativ jellemzo6ik miatt a lilak jol illenek a vorosekhez,
habdr sok érzékenységre van sziikség. A lila szenvedélye és vizidja és a vords fizikai
megkozelitése csodakat alkothat a foldon. Altalaban a voros személyiségeknek meg kell érteniiik,
hogy masok nem olyan erdteljesek ¢és ambicidzusak, mint 6k. Masok érzéseivel szembeni
érzékenység és tudatossag segithet hosszu tavu, kielégitd kapcsolatok kialakitasaban.
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Karrier és pénzuqgyek

Szinte lehetetlen megallitani egy vordset, ha egy cél kovetése vagy elérése mellett dont.
Erételjesek projektek elérésében €s befejezésében. Erdteljes fizikai hajlandosaguk altal vezetnek
r4 masokat a tevékenységre és munkdra, ¢és akaraterejilk puszta lényegénél fogva. Egy voros
szamara a ,,Nem” nem elfogadhaté vélasz. A ,Nem” egyszerlien azt jelenti, hogy nem
probalkozott elég erdésen.A vordsek nem stratégiaval vagy eldrelatdssal vezetnek, hanem
batorsaggal és hatalommal. A vordsek ugy tudjdk a legjobban megoldani problémaikat, ha
aktivak maradnak, és erdteljesen tevékenykednek ¢€s pozitiv elvarasokkal és otletekkel. Nem
szeretnek iildogélni és elméleteket megvitatni. A vordsek kreativ, néha szokatlan otletekkel
allnak eld, de fizikailag is részt akarnak venni a kéznél 1évd probléma megoldasdban. Mind a
pozitiv kilatasok, mind a pozitiv elvardsok megléte fontos szamukra. A vorosek nagyon
tiirelmesek, ha megoldasok keresésérdl vagy problémak megoldéasardl van sz6. Ha a dolgok nem
mennek a maguk utjan, tiirelmetlenek, mérgesek vagy frusztraltak lesznek magukkal vagy kozeli
barataikkal. A voroseknek kell, hogy a dolgok az ,,6” utjukon menjenek, ami gyakran vezet
surlédasokhoz egy csoport-kdrnyezetben. Mindazonaltal, ha érzelmileg és mentalisan nyitottak
maradnak, nagyon kreativak és hatalommal bir6 problémamegoldok tudnak lenni. A vordsek
kiilondsen jok a projektek befejezésében. Ha valahol kitartasra, batorsagra és erére van sziikség,
a vorosek segitségét szivesen latjak.Ha egyszer hatdrozottan egy iranyt valasztottak, a
voroseknek meg kell tanulniuk elfogadniuk mas opcidkat és megoldasokat. Ha makacsak és
rugalmatlanok, az nem mindig pozitiv vagy segit nekik céljuk elérésében. Minél rugalmasabbak
¢s diszkriminativabbak tudnak lenni, annal jobban megértik, hol véltoztassanak iranyt és
iranyitsanak kiilonb6zé projekteket a sikeres befejezés felé.A pénz fontos téma a vorosek
szamara, foleg azért, mert hatalmat képvisel tarsadalmunkban.

Tudjak, hogyan dolgozzanak és érjenek el jo jovedelmet. A vordsek gyakran birtokolnak
sajat vallalkozast vagy talalhatoak vezetd pozicidban. Motivaciojuk a pénz, amit megkeresnek és
a tevékenység €s izgalom, amit tapasztalnak. A vorosek fiiggetlen személyiségek. Nem szeretik,
ha megmondjak nekik, mit tegyenek és mikor, vagy hogy miben higgyenek. Gyakran olyan
foglalkozasokat valasztanak, ahol a sajat fonokiikk lehetnek és sajat oOtleteiket egyénként
fejezhetik ki. Ellendrizni és iranyitani akarjak sajat életiikket. A vordsek élvezik, ha maguknak
dolgozhatnak, egyediil ¢s munkajukra 0sszpontositva. Akkor a legjobbak, ha vilagos képiik van
arrol, mit kell elérni, és szabadon vélaszthatjdk meg a legjobb ¢és leghatékonyabb utat maguknak.
A voros személyiségek jobban szeretik a fizikai munkat, amely lehetdséget ad nekik, hogy sajat
céljaikat elérjék és gydzzenek. Mélyen gyodkerezd vagyuk, hogy a legjobbak legyenek, és
mindent megtesznek ,,amire csak sziikség van”, hogy beteljesitsék céljaikat. Igénylik, hogy
munkdjukat ¢és ¢letiiket Ok ellendrizhessék. A verseny és az érdekes munka izgalma jo
motivacios tényezOk a voOrdsek szalmara. Projektek elérésére és befejezésére iranyulo
akaratukbol kifolyolag a vordsek barmely munkakdrnyezetben Iétfontossdgiiak lehetnek.A
tipikus voros foglalkozasok kozé tartoznak: vallalkozd, sporttal kapcsolatos szakmak, értékesito,
marketingvezetd, menedzser, sebész, vezetd, atléta, tancos és modell.
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A voroseknek rengeteg fizikai €s érzelmi energiajuk van. Ha megtanuljak, hogyan talaljanak
pozitiv levezetést hatalmas erejiknek, és ha azt is megtanuljadk, hogyan iranyitsak
¢letenergiajukat kreativ projektekbe €s pozitiv tevékenységekbe, akkor nagyon sikeres és boldog
egyéniségek lesznek.

Ahhoz, hogy harménidban maradjanak, a voros személyiségeknek teljes potencidljukat ki kell
¢lnitik és fejezniiik. Pozitiv utakat kell taladlniuk, hogy kifejezzék hatalmas, robbané¢kony és
intenziv energiajukat, mint pl. a sport, gyakorlatok, munka vagy kreativitds. Azt is meg kell
tanulniuk, hogy hatalmukat kreativ médon ¢éljék meg, és intenziv testi és érzelmi energidjukat
maguk vagy masok megsértése nélkiil engedjék szabadjara. Ha a vordsek megtanulnak eléggé
érzékenynek lenni, hogy megérezzék sajat és masok érzéseit, tobb szeretetet €s elfogadast fognak
tapasztalni életilkben. A voroseket nem lehet ravenni, hogy lazitsanak, passzivak legyenek, vagy
csak ne csindljanak semmit. Tul sok az erejiik és energidjuk. Az elengedés és relaxalas egy jo
modja a ,,elengedett 16gas”, mikozben egy tevékenységben vesz részt. Ezt ,tevékenység kdzbeni
Osszpontositott tudatossagnak™ vagy ,relaxalt tevékenységnek” hivndm.A testi tevékenységek
vagy sportok csodalatos modjai hatalmas energidjuk kifejezésének. Kocogas, uszas €és a tanc
segitenek ellazulni.

A voOrosek ezt az ellazulast gyakran pszichedelikus vagy magasabb tapasztalatként érzékelik.
A voroseknek azt is meg kell érteniiik, hogy a gyézelem nem minden az életben. Gyakran
bizonyos {lirességet ¢éreznek magukban, ha elértek egy célt. ,,Mi kovetkezik?” kérdezhetik
maguktol. A ,,megfeleld” cél megtalalasa fontos téma a vords személyiségek szamara.

A vorosek ¢letenergia elemiiket fizikai tevékenységek kifejezésének kreativ modjat
megtalalva toltik fel. Hatékonyan megtanulhatjak, hogy ne fojtsdk el érzéseiket, hanem
maradjanak érzékenyek €s nyitottak, és kreativan fejezzek ki azokat. Elegendo fizikai €s érzelmi
energia all a vorosek rendelkezésére. Mas Szin Személyiségekkel ellentétben a vordseknek nem
kell altalanos értelemben feltoltddniiik. A vordsek a tlizet képviselik. Ha szenvedéllyel telve
¢lnek ¢és pozitiv eldrelatast fejlesztenek ki, pozitiv elvarasokkal, akkor az a voroseket kielégitd és
energetikus ¢let felé iranyitja.
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